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Досуг и рестораны

Санкт-Петербурга



Аналитики IBC Real Estate провели

исследованиеисследование
и узнали о ресторанных предпочтениях
жителей Санкт-Петербурга. В опросе 
приняли участие 2000 человек в возрасте
от 18-55 до лет, 70% из которых – женщины.
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Несмотря на происходящие в стране изменения, за последний год боль-
шинство респондентов (65%) практически не изменяли своим привычкам 
и не сокращали расходы на посещение ресторанов. Менее трети опрошен-
ных (27%) в той или иной степени отказывались от питания вне дома или со-
кращали средний чек. Но были и те, кому удалось уделить больше времени 
и своих ресурсов на гастрономические удовольствия: так, 8% респондентов 
ответили, что за последний год они увеличили свои расходы на рестораны 
северной столицы.

Как правило, петербуржцы 
тратят в ресторанах от 1000 
до 3000 рублей на человека 
(65%). 19% населения тратят 
в среднем больше, однако, 
как правило, для этих ре-
спондентов частота посеще-
ния ресторанов ниже.

Сколько вы готовы заплатить за ужин 
в ресторане? Стоимость указывается 
за одного человека

До 1000 рублей
15%

От 5000 рублей
4%

От 3000-5000 рублей
15%

От 1000-3000 рублей
65%
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Насколько 
сократились ваши 
ежемесячные расходы 
на рестораны и кафе 
за последний год?

Сократились на 20-50%
4%

Сократились на 50-70%
15%

Увеличили расходы
8%

Не сократились вообще
65%

Сократились, но не более 
чем на 10% 

8%

Отказался от ресторанов 
в целях экономии

0%
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Что для вас важнее 
при выборе ресторана? 

Местоположение
5%

Качество еды
26%

Интерьер ресторана
3%

Кухня
47%

Цена
3%

Другое
16%

Как часто вы 
посещаете рестораны?

Реже чем раз в месяц
37%

Раз в неделю
15%

Раз в месяц
15%

Другое
15%

Несколько раз в 
неделю 

19%

Если говорить о том, как часто жители города посещают рестораны, мож-
но выделить следующие показатели. 37% ходят в рестораны реже, чем раз 
в месяц. Почти каждый пятый петербуржец может себе позволить посещать 
рестораны несколько раз в неделю. Раз в неделю и раз в месяц посещают 
15% жителей. Среди ответов также встречались варианты «несколько раз в 
месяц», «один раз в две недели», «раз в день».
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При этом при выборе того или иного ресторана жители города руковод-
ствуются несколькими критериями. Кухня (47%) является главным крите-
рием при выборе ресторана, на втором месте по важности стоит качество 
еды (26%). Местоположение (5%) и цена (3%) являются самыми незначитель-
ными критериями. Некоторые респонденты (16%) также выделяли важность 
качества самого сервиса и наличия детской комнаты.
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Другое
19%

Рестораны какой кухни 
вы предпочитаете?

Русская 
6%

Кавказская 
19%

Фастфуд
0%

Европейская
34%

Паназиатская
25%

Помимо ежемесячных расходов на рестораны, частоту их посещения, крите-
риев их выбора, мы задали вопрос о кухне, которую предпочитают жители 
Санкт-Петербурга. Выяснилось, что 34% предпочитают европейскую кухню, 
на втором месте по популярности находится паназиатская кухня (25%), кав-
казская кухня является следующей по популярности (19%), русская кухня не 
настолько востребована при выборе ресторанов (6%). Также некоторые ре-
спонденты отмечали, что особых предпочтений в кухне не имеют. При этом 
среди опрошенных были те, кто выделили для себя важность правильного 
питания в ресторанах, наличие вегетарианского меню.



Сергей Владимиров,    
Руководитель филиала IBC Real Estate 
в Санкт-Петербурге 

Что может быть прекрасней летнего периода в Петербурге? Мы 
успеваем прожить за три месяца целую маленькую счастливую 
жизнь «куроротника», не выезжая из родного города. Открытые 
террасы ресторанов и кафе, солнечные дворики, прогулки по 
рекам и каналам на корабликах, белые ночи, отдых на берегу 
Финского залива, - что еще нужно для счастья?

Особая радость и гордость горожан – ресторанная индустрия, 
способная удивить и удовлетворить самых взыскательных го-
стей. В пандемию многие предсказывали упадок всей индустрии 
гостеприимства и общественного питания. Жизнь распоряди-
лась иначе: полюбившиеся места продолжают открывать двери 
и радовать гостей, вместе с тем появляются новые форматы и 
концепции. 

Приглашаем вас разделить нашу любовь к летнему Санкт-Петер-
бургу с его ресторанами и увеселениями

Лето в Петербурге

"

"
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Лето в ПетербургеЛето в Петербурге

Руководитель филиала IBC Real Estate в Санкт-Петербурге

В одном из секретных двориков на Ковенском переулке 
располагается винный бар с гостиной и двором-садом Utopist. 
Его визитной карточкой является приверженность к музыке. 
Бар радует многочисленными мероприятиями с участием 
ведущих артистов Санкт-Петербурга и Москвы. В центре 
концепции – ламповый виниловый звук в жанрах от фанка 
до хауса. 

Общественное пространство на Ковенском пер., 
14. Здесь помимо бара Utopist находятся пиццерия 
Camorra, кинотеатр Out Cinema и цветочная 
мастерская. Для полноты охвата - затем уделить 
внимание Новой Голландии, Порту Севкабель и 
Бертгольц центру.

РестораныПрограмма

Сергей Владимиров

Заместитель директора департамента 
рынков капитала и инвестиций

Большое удовольствие доставляет провести время пабе и 
мясном ресторане Blackchops от Dreamteam. Современная 
кухня и вечная классика, пиво от собственной пивоварни 
Dreamteam Brew. Основная специализация меню Blackchops 
мясная: на углях готовят разные отруба на кости и подают 
фирменные стейки. Тут можно найти не только английскую 
классику от устриц, бранчи и Five O’clock tea, но и выкурить с 
друзьями сигару в каминном зале ресторана.

Берег Финского залива в районе Комарово-
Репино, где можно погулять по пляжу летом и 
вдоль ледяной глади залива зимой в солнечный 
день. Также по аллеям и тропам природного 
соснового парка вблизи - отличная “перезагрузка” 
после городской суеты.

РестораныПрограмма

Александр Волошин

Директор департамента по работе со складскими 
и индустриальными помещениями

Smoke BBQ на Рубинштейна, 11 – один из основных проектов 
ресторанной группы Бурова и Коккова, с грилем, печью и 
коптильней. Вне зависимости от того, что вы выберете – мясо 
или рыбу – удовольствие от еды гарантировано. Это поистине 
место, с которого стоит начать знакомство с ресторанным 
Петербургом.

Пушкин и Павловск, уникальнейший 
Екатерининский дворец с янтарной комнатой и 
великолепный павловский парк! Тем более два 
этих места находятся рядом относительно друго 
друга, и легко совместимы в одной поездке.

РестораныПрограмма

Андрей Амосов
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Генеральный директор 

Ресторан «Карл и Фридрих» возле Приморского парка 
Победы на Крестовском острове - отличный биргартен, 
много места, простецкая еда и вкусное пиво. Не думаю, что в 
гастрономических рейтингах этот ресторан может тягаться 
сложностью блюд с более изысканными заведениями, но 
что может быть лучше жареной сосиски и свежего пива на 
открытом воздухе. Душевное место по мнению нашей семьи.

Парк аттракционов Диво-остров подарит массу 
ярких впечатлений! Моим детям особенно 
нравятся «страшные» аттракционы: «Ракета» и 
«Катапульта», мне - «Русские горки», на них не так 
страшно. В будние дни почти нет очередей, что 
очень даже приятно.

РестораныПрограмма

Алексей Ефимов

Руководитель департамента маркетинга и PR

Бар «Полторы комнаты» - мое излюбленное место, где 
нет коктейльной карты, однако по настроению гостей 
бармен приготовит именно то, чего душа просит сегодня. 
Подача каждого коктейля сопровождается восхитительным 
фудпейрингом.

Встречайте рассвет центре города стоя на SUP’е! 
Все сложности преодоления сопротивления ветра 
и течения, активная гребля на доске по каналам 
и в открытой воде Невы забудутся, а утренние 
панорамы исторического центра города с воды 
останутся в памяти надолго.

РестораныПрограмма

Анна Стрижова

Руководитель департамента исследований и аналитики

Одно из любимых мест – ресторан Marso Polo, вблизи Марсово 
Поля и Спаса на Крови, в нем удивляет все: от игры слов 
в названии, до посуды ручной работы и одного из лучших 
беллини в моей жизни. Двухэтажный исторический павильон, 
всесезонная веранда с лимонными деревьями, собственная 
сыроварня, две дровяные печи для пиццы и камин.

В Питер – за искусством! Нельзя упустить 
возможность насладиться шедеврами живописи: 
«Последний день Помпеи» К. Брюллова в Русском 
Музее и «Возвращение блудного сына» Рембранта 
в Эрмитаже не оставят равнодушными.

РестораныПрограмма

Екатерина Ногай
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IBC Real Estate

Санкт-Петербург 
ул. Итальянская, д. 17

Москва 
ул. Валовая, д. 26

Тел.: +7 (495) 737 8000
www.ibcrealestate.ru

http://www.ibcrealestate.ru
https://t.me/ibcrealestate
https://vk.com/ibcrealestate
https://www.youtube.com/@ibcrealestate

