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ŝźƆƹƏƍƎƌƊƀƉƹƌƘƉƊƆƹƌźƃƈƀƖƀƉƄơƹţŨ
ţƊƍƍƄơ

ƍƌƀſƍƎżźƹƌźƃƈƀƖƀƉƄơƹǜƃſźƉƄơƿƹƓźƍƎƗƹƃſźƉƄơƿƹƋƊƈƀƖƀƉƄơǝƿƹ
ƄƍƋƊƇƗƃƏƀƈƘƀƹſƇơƹƋƌƀſƊƍƎźżƇƀƉƄơƹƏƍƇƏŽƹƌźƃƈƀƖƀƉƄơ

ŝƊƇƇƀƆƎƄżƉƘƀƹƍƌƀſƍƎżźƹ
ƌźƃƈƀƖƀƉƄơĀŝŤţ

śƍƎƊƓƉƄƆǀƹţƊƍƍƎźƎ

ŝƹŝŤţƹƊƎƉƊƍơƎƍơƹŽƊƍƎƄƉƄƔƘƹƄƹźƉźƇƊŽƄƓƉƘƀƹƍƌƀſƍƎżźƹƌźƃƈƀƖƀƉƄơ, źƹƎźƆƂƀƹƍƋƀƔƄźƇƄƃƄƌƊżźƉƉƘƀƹƍƌƀſƍƎżźƹƌźƃƈƀƖƀƉƄơƹ

ŤƋƀƔƄźƇƄƃƄƌƊżźƉƉƘƀƹ
ƍƌƀſƍƎżźƹƌźƃƈƀƖƀƉƄơ

ŔƊƍƎƄƉƄƔƘƹƄƹźƉźƇƊŽƄƓƉƘƀƹ
ƍƌƀſƍƎżźƹƌźƃƈƀƖƀƉƄơƹ

ƊŻƙƀƆƎƘƿƹƋƌƀſƊƍƎźżƇơƠƖƄƀƹƏƍƇƏŽƄƹƌźƃƈƀƖƀƉƄơƹ
ƄƹƎƏƌƄƍƎƍƆƄƀƿƹƊƃſƊƌƊżƄƎƀƇƗƉƘƀƿƹƍƋƊƌƎƄżƉƘƀƿƹƑƄƃƆƏƇƗƎƏƌƉƊ-ƊƃſƊƌƊżƄƎƀƇƗƉƘƀƿƹ
ƊŻƌźƃƊżźƎƀƇƗƉƘƀƹƏƍƇƏŽƄ

ŔƊƍƎƄƉƄƔƘ

şƊƎƀƇƄ

ũƊƍƎƀƇƘ

ŖƌƏŽƄƀƹƊƌŽźƉƄƃźƔƄƄƹŽƊƍƎƄƉƄƓƉƊŽƊƹƎƄƋź

ŤźƉźƎƊƌƄƄ

ŢźƉƍƄƊƉźƎƘ

ŝƀƈƋƄƉŽƄ

ŒźƃƘƹƊƎſƘƒźƿƹƎƏƌƄƍƎƍƆƄƀƹ
ŻźƃƘƿƹƌƀƆƌƀźƔƄƊƉƉƘƀƹ
ƔƀƉƎƌƘƿƹƎƏƌƄƍƎƍƆƄƀƹſƀƌƀżƉƄƹ

ŖƊƈźƹƊƎſƘƒźƹ

ƋƌƀſƊƍƎźżƇơƠƎƹƏƍƇƏŽƄƹƌźƃƈƀƖƀƉƄơƹƄƿƹƆźƆƹƋƌźżƄƇƊƿƹ
ƏƍƇƏŽƄƹƋƄƎźƉƄơƿƹƄƈƀƠƎƹƍƇƏƂŻƏƹƋƌƄƀƈźƿƹźƹƎźƆƂƀƹ
ƊŻƊƌƏſƊżźƉƄƀƹſƇơƹƊƆźƃźƉƄơƹſƊƋƊƇƉƄƎƀƇƗƉƘƒƹƏƍƇƏŽ

ƌźƃƈƀƖƀƉƘƹżƹŽƌźƉƄƔźƒƹƋƊƇƊƍƘƹƊƎżƊſźƹźżƎƊƈƊŻƄƇƗƉƊƅƹ
ſƊƌƊŽƄƹƄƇƄƹƋƌƄſƊƌƊƂƉƘƒƹƋƊƇƊƍƹźżƎƊƈƊŻƄƇƗƉƘƒƹſƊƌƊŽƿƹ
ƍƹźżƎƊƍƎƊơƉƆƊƅƿƹżƒƊſƹżƹƉƊƈƀƌźƹƈƊƂƀƎƹŻƘƎƗƹƍƹƏƇƄƔƘ

żƆƇƠƓźƠƎƹżƹƍƀŻơƹƉƊƈƀƌźƹƌźƃƇƄƓƉƘƒƹƆźƎƀŽƊƌƄƅƿƹ
żƹƎƊƈƹƓƄƍƇƀƹƈƉƊŽƊƈƀƍƎƉƘƀƹƉƊƈƀƌźƿƹƍƹżƊƃƈƊƂƉƊƍƎƗƠƹ
ƋƌƀſƊƍƎźżƇƀƉƄơƹƋƌƊƂƄżźƠƖƄƈƹƆźƆƹƉƊƈƀƌźƹƔƀƇƄƆƊƈƿƹ
ƎźƆƹƄƹƊƎſƀƇƗƉƘƒƹƈƀƍƎ

ƋƌƀſƊƍƎźżƇơƠƎƹƆƊƈƋƇƀƆƍƹƍźƉźƎƊƌƉƊ-ƊƃſƊƌƊżƄƎƀƇƗƉƘƒƹƄƹƌƀƆƌƀźƔƄƊƉƉƘƒƹƏƍƇƏŽƹƍƹƄƍƋƊƇƗƃƊżźƉƄƀƈƹ
ƋƌƀƄƈƏƖƀƍƎżƀƉƉƊƹƋƌƄƌƊſƉƘƒƹƑźƆƎƊƌƊżƹƄƹƑƄƃƄƊƎƀƌźƋƀżƎƄƓƀƍƆƄƒƹƍƌƀſƍƎżƿƹſƄƀƎƘƹƄƹƌƀƂƄƈź

ƋƌƀſƊƍƎźżƇơƠƎƹƆƊƈƋƇƀƆƍƹƏƍƇƏŽƹƋƊƹƊƌŽźƉƄƃźƔƄƄƹƊƎſƘƒź

ƊŽƌźƉƄƓƀƉƉƘƀƹƎƀƌƌƄƎƊƌƄƄƹƍƹƍźƉƄƎźƌƉƘƈƄƹƊŻƙƀƆƎźƈƄƿƹƉźƹƆƊƎƊƌƘƒƹƌźƍƋƊƇźŽźƠƎƍơƹƕźƇƀƿƹŻƏƉŽźƇƊƿƹƋźƇźƎƆƄƿƹ
ƍƎźƔƄƊƉźƌƉƘƀƹƑƏƌŽƊƉƘƿƹźƹƎźƆƂƀƹƊŻƊƌƏſƊżźƉƉƘƀƹƋƇƊƖźſƆƄƹſƇơƹƌźƃƈƀƖƀƉƄơƹƋźƇźƎƊƆƹƄƹźżƎƊſƊƈƊż

ƋƌƀſƇźŽźƠƎƹżƹƊƍƉƊżƉƊƈƹƌźƃƈƀƖƀƉƄƀƹżƹƕźƇƀƿƹŻƏƉŽźƇƊƹƄƇƄƹżƹƍƎźƔƄƊƉźƌƉƘƒƹ
ƑƏƌŽƊƉźƒƿƹźƹƎźƆƂƀƹżƊƃƈƊƂƉƊƍƎƄƹƄƹƍƊƊƎżƀƎƍƎżƏƠƖƀƀƹƊŻƊƌƏſƊżźƉƄƀƹſƇơƹƃźƉơƎƄƅƹ
ƍƋƊƌƎƊƈƹƄƹƌźƃżƇƀƓƀƉƄƅƿƹƌƀƍƎƊƌźƉƘƹƄƹƈźŽźƃƄƉƘ

ƌźƍƋƊƇƊƂƀƉƘƹżƹƌƀƆƌƀźƔƄƊƉƉƊƅƹƃƊƉƀƿƹƋƌƀſƊƍƎźżƇơƠƎƹƏƍƇƏŽƄƹƌźƃƈƀƖƀƉƄơƿƹƋƄƎźƉƄơƿƹƊƌŽźƉƄƃźƔƄƄƹſƊƍƏŽźƹ
ƄƹƌźƃżƇƀƓƀƉƄƅ
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ŢƌƀſƇƊƂƀƉƄƀƹƉźƹƌƘƉƆƀƹƌźƃƈƀƖƀƉƄơ
ţƊƍƍƄơ

ŤƎƌƀƈƄƎƀƇƗƉƘƅƹƌƊƍƎƹƆƊƇƄƓƀƍƎżźƹſƊƍƎƏƋƉƘƒƹƈƀƍƎƹżƹƆƊƇƇƀƆƎƄżƉƘƒƹƍƌƀſƍƎżźƒƹƌźƃƈƀƖƀƉƄơǉ
żƹƔƀƇƊƈƹƋƊƹƍƎƌźƉƀƹƃźƹƍƓƀƎƹƍƎƌƊƄƎƀƇƗƍƎżźƹƆƇźƍƍƄƓƀƍƆƄƒƹŽƊƍƎƄƉƄƔ

ǉƹŝŤţƹǗƆƊƇƇƀƆƎƄżƉƘƀƹƍƌƀſƍƎżźƹƌźƃƈƀƖƀƉƄơƾƹŝƹƆƊƇƇƀƆƎƄżƉƘƈƹƍƌƀſƍƎżźƈƹƌźƃƈƀƖƀƉƄơƹƊƎƉƊƍơƎƍơƹŽƊƍƎƄƉƄƔƘƹƄƹźƉźƇƊŽƄƓƉƘƀƹƍƌƀſƍƎżźƹƌźƃƈƀƖƀƉƄơƹǜƈƊƎƀƇƄƿƹƒƊƍƎƀƇƘƹƄƹſƌƏŽƄƀƹ
ƊƌŽźƉƄƃźƔƄƄƹŽƊƍƎƄƉƄƓƉƊŽƊƹƎƄƋźǝƿƹƍƋƀƔƄźƇƄƃƄƌƊżźƉƉƘƀƹƍƌƀſƍƎżźƹƌźƃƈƀƖƀƉƄơƹǜƍźƉźƎƊƌƉƊ-ƆƏƌƊƌƎƉƘƀƹƊƌŽźƉƄƃźƔƄƄƿƹſƊƈźƹƊƎſƘƒźƿƹƋźƉƍƄƊƉźƎƘƿƹƆƀƈƋƄƉŽƄƿƹŻźƃƘƹƊƎſƘƒźƿƹƎƏƌƄƍƎƍƆƄƀƹŻźƃƘǝƾƹ
ǉǉƹŤźƉźƎƊƌƉƊ-ƆƏƌƊƌƎƉƘƀƹƊƌŽźƉƄƃźƔƄƄƹǗƍźƉźƎƊƌƄƄƿƹƍźƉźƎƊƌƄƄƹſƇơƹſƀƎƀƅƿƹƍźƉźƎƊƌƄƄƹſƇơƹſƀƎƀƅƹƍƹƌƊſƄƎƀƇơƈƄƿƹƍźƉźƎƊƌƉƘƀƹƊƃſƊƌƊżƄƎƀƇƗƉƘƀƹƇźŽƀƌơƿƹƍźƉźƎƊƌƄƄ-ƋƌƊƑƄƇźƆƎƊƌƄƄƾ
śƍƎƊƓƉƄƆǀƹţƊƍƍƎźƎƾ

ŚźƹƤƣƹƇƀƎƹƆƊƇƄƓƀƍƎżƊƹƈƀƍƎƹżƹŝŤţǉƹżƘƌƊƍƇƊƹƉźƹƫƤȗ, 
ƓƎƊƹƍżơƃźƉƊƹƍƹźƆƎƄżƉƘƈƹƌźƃżƄƎƄƀƈƹƎƏƌƄƍƎƄƓƀƍƆƊƅƹ
ƄƉƑƌźƍƎƌƏƆƎƏƌƘƹƍƎƌźƉƘƹƄƹƌƊƍƎƊƈƹƍƋƌƊƍźƹƉźƹżƉƏƎƌƀƉƉƄƅƹ
ƎƏƌƄƃƈƾƹ

ŔƊƍƎƄƉƄƔƘƹƄƹźƉźƇƊŽƄƓƉƘƀƹƍƌƀſƍƎżźƹƌźƃƈƀƖƀƉƄơƹ
ƍƊƍƎźżƇơƠƎƹŻƊƇƗƕƏƠƹſƊƇƠƹżƍƀƒ ƈƀƍƎƹżƹŝŤţƹ
ƋƊƹƍƎƌźƉƀƹǗ61%. ŢƊƋƏƇơƌƉƊƍƎƗƹſźƉƉƊŽƊƹżƄſźƹ
ƌźƃƈƀƖƀƉƄơƹƌźƍƎƀƎƹƀƂƀŽƊſƉƊƾƹŤƹƥƣƤƨƹŽƊſźƹƆƊƇƄƓƀƍƎżƊƹ
ƈƀƍƎƹżƹŽƊƍƎƄƉƄƔźƒƹƏżƀƇƄƓƄƇƊƍƗƹƉźƹƤƥƥȗƿƹƓƎƊƹŽƊżƊƌƄƎƹ
ƊƹżƘƍƊƆƊƈƹƍƋƌƊƍƀƾƹťƏƌƄƍƎƘƹƊƎſźƠƎƹƋƌƀſƋƊƓƎƀƉƄƀƹ
ƉźƄŻƊƇƀƀƹƆƊƈƑƊƌƎźŻƀƇƗƉƘƈƹƍƌƀſƍƎżźƈƹƌźƃƈƀƖƀƉƄơƾƹ

ŪƎƊƹƆźƍźƀƎƍơƹƍźƉźƎƊƌƉƊ-ƆƏƌƊƌƎƉƘƒƹƊƌŽźƉƄƃźƔƄƅǉǉƿƹ
ƄƒƹƓƄƍƇƊƹƍƉƄƂźƀƎƍơƹƀƂƀŽƊſƉƊƿƹƊſƉźƆƊƹƆƊƇƄƓƀƍƎżƊƹ
ƈƀƍƎƹƊƍƎźƀƎƍơƹƉźƹƋƌƀƂƉƀƈƹƏƌƊżƉƀƿƹ
ƓƎƊƹƍżơƃźƉƊƹƍƹƏżƀƇƄƓƀƉƄƀƈƹƉƊƈƀƌƉƊŽƊƹƑƊƉſźƹ
żƹſƀƅƍƎżƏƠƖƄƒƹƊƌŽźƉƄƃźƔƄơƒ. ţƊƍƎƹƆƊƇƄƓƀƍƎżźƹ
ƉƊƈƀƌƊżƹƍżơƃźƉƹƍƊƹƍƎźŻƄƇƗƉƘƈƹƍƋƌƊƍƊƈƾƹŚźƆƌƘƎƄƀƹ
ƊŻƙƀƆƎƊżƹƊŻƏƍƇƊżƇƀƉƊƹƏƍƎźƌƀżźƉƄƀƈƹƉƊƈƀƌƉƊŽƊƹ
ƑƊƉſźƿƹƊƎƍƏƎƍƎżƄƀƈƹŽƄŻƆƊƍƎƄƹżƹƑƊƌƈźƎźƒƹƋƌƊƂƄżźƉƄơƹ
ƄƹƉƀƍƊƊƎżƀƎƍƎżƄƀƈƹƎƀƉſƀƉƔƄơƈƹƍƊżƌƀƈƀƉƉƊŽƊƹƌƘƉƆźƹ
ƊƃſƊƌƊżƇƀƉƄơƾƹ

ŪƄƍƇƊƹƈƀƍƎƹżƹƌźƃƇƄƓƉƘƒƹżƄſźƒƹŝŤţǉƿƹƎƘƍƾƹƈƀƍƎ2015 2024 2024/2015

ŝƊƇƇƀƆƎƄżƉƘƀƹƍƌƀſƍƎżźƹƌźƃƈƀƖƀƉƄơƹǜŝŤţǝǉ1 763 3 186 +81%

śƃƹƉƄƒǀƹ

ŔƊƍƎƄƉƄƔƘƹ
ƄƹźƉźƇƊŽƄƓƉƘƀƹ
ƍƌƀſƍƎżźƹƌźƃƈƀƖƀƉƄơ

ŔƊƍƎƄƉƄƔƘ 540 1201 +122%

ŖƌƏŽƊƀ 383 742 +94%

ŤƋƀƔƄźƇƄƃƄƌƊżźƉƉƘƀƹ
ƍƌƀſƍƎżźƹƌźƃƈƀƖƀƉƄơ

ŤźƉźƎƊƌƉƊ-
ƆƏƌƊƌƎƉƘƀƹ
ƊƌŽźƉƄƃźƔƄƄǉǉ

447 447 +0%

ŖƌƏŽƊƀ 393 796 +103%
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ţƊƍƎƹƍƋƌƊƍźƹƉźƹƇƀƓƀŻƉƘƀƹƄƹƊƃſƊƌƊżƄƎƀƇƗƉƘƀƹƋƌƊƔƀſƏƌƘ
ţƊƍƍƄơ

ǉƹŝŤţƹǗƆƊƇƇƀƆƎƄżƉƘƀƹƍƌƀſƍƎżźƹƌźƃƈƀƖƀƉƄơƾƹŝƹƆƊƇƇƀƆƎƄżƉƘƈƹƍƌƀſƍƎżźƈƹƌźƃƈƀƖƀƉƄơƹƊƎƉƊƍơƎƍơƹŽƊƍƎƄƉƄƔƘƹƄƹźƉźƇƊŽƄƓƉƘƀƹƍƌƀſƍƎżźƹƌźƃƈƀƖƀƉƄơƹǜƈƊƎƀƇƄƿƹƒƊƍƎƀƇƘƹƄƹſƌƏŽƄƀƹ
ƊƌŽźƉƄƃźƔƄƄƹŽƊƍƎƄƉƄƓƉƊŽƊƹƎƄƋźǝƿƹƍƋƀƔƄźƇƄƃƄƌƊżźƉƉƘƀƹƍƌƀſƍƎżźƹƌźƃƈƀƖƀƉƄơƹǜƍźƉźƎƊƌƉƊ-ƆƏƌƊƌƎƉƘƀƹƊƌŽźƉƄƃźƔƄƄƿƹſƊƈźƹƊƎſƘƒźƿƹƋźƉƍƄƊƉźƎƘƿƹƆƀƈƋƄƉŽƄƿƹŻźƃƘƹƊƎſƘƒźƿƹƎƏƌƄƍƎƍƆƄƀƹŻźƃƘǝƾƹ
śƍƎƊƓƉƄƆǀƹţƊƍƍƎźƎƾ

ţƊƍƎƹƆƊƇƄƓƀƍƎżźƹƌźƃƈƀƖƀƉƉƘƒƹƇƄƔƹ
ƍƹƔƀƇƗƠƹƋƊƇƏƓƀƉƄơƹƇƀƓƀŻƉƘƒƹƄƹƊƃſƊƌƊżƄƎƀƇƗƉƘƒƹƋƌƊƔƀſƏƌ

œƹƔƀƇƊƈƹƋƊƹżƍƀƈƹżƄſźƈƹŝŤţ*

œƹŽƊƍƎƄƉƄƔźƒƹƄƹźƉźƇƊŽƄƓƉƘƒƹƍƌƀſƍƎżźƒƹƌźƃƈƀƖƀƉƄơ

œƹƍƋƀƔƄźƇƄƃƄƌƊżźƉƉƘƒƹƍƌƀſƍƎżźƒƹƌźƃƈƀƖƀƉƄơ

+28%

ŢƌƄƌƊƍƎƹƆƊƇƄƓƀƍƎżźƹ
ƌźƃƈƀƖƀƉƉƘƒƹƇƄƔ
2024 /20 15

+180 %
ŢƌƄƌƊƍƎƹƆƊƇƄƓƀƍƎżźƹ
ƌźƃƈƀƖƀƉƉƘƒƹƇƄƔ
2024 /20 15

+23 %
ŢƌƄƌƊƍƎƹƆƊƇƄƓƀƍƎżźƹ
ƌźƃƈƀƖƀƉƉƘƒƹƇƄƔ
2024 /20 15

5,0 ƈƇƉƹ
ƓƀƇ.

ŝƊƇƄƓƀƍƎżƊƹ
ƌźƃƈƀƖƀƉƉƘƒƹƇƄƔƹ
2015

6,4 ƈƇƉƹ
ƓƀƇƾ

ŝƊƇƄƓƀƍƎżƊƹ
ƌźƃƈƀƖƀƉƉƘƒƹƇƄƔƹ
2024

0,2 ƈƇƉƹ
ƓƀƇƾ

ŝƊƇƄƓƀƍƎżƊƹ
ƌźƃƈƀƖƀƉƉƘƒƹƇƄƔƹ
2015

0,6 ƈƇƉƹ
ƓƀƇƾ

ŝƊƇƄƓƀƍƎżƊƹ
ƌźƃƈƀƖƀƉƉƘƒƹƇƄƔƹ
2024

4,8 ƈƇƉƹ
ƓƀƇƾ

ŝƊƇƄƓƀƍƎżƊƹ
ƌźƃƈƀƖƀƉƉƘƒƹƇƄƔƹ
2015

5,9 ƈƇƉƹ
ƓƀƇƾ

ŝƊƇƄƓƀƍƎżƊƹ
ƌźƃƈƀƖƀƉƉƘƒƹƇƄƔƹ
2024

ŚźƹƤƣƹƇƀƎƹƆƊƇƄƓƀƍƎżƊƹƎƏƌƄƍƎƊżƿƹƌźƃƈƀƖƀƉƉƘƒƹƍƹƔƀƇƗƠƹ
ƋƊƇƏƓƀƉƄơƹƇƀƓƀŻƉƘƒƹƄƹƊƃſƊƌƊżƄƎƀƇƗƉƘƒƹƋƌƊƔƀſƏƌƿƹ
ƏżƀƇƄƓƄƇƊƍƗƹƉźƹƥƫȗƾƹ
ŖƊƇơƹƎźƆƄƒƹƋƊƀƃſƊƆƹƍƊƍƎźżƇơƀƎƹƪȗƾƹœƹƓƄƍƇƀƹƔƀƇƀƅƹƋƊƀƃſƊƆƹżƍƀƹ
ƀƖƀƹƋƌƀƊŻƇźſźƀƎƹƎƏƌƄƃƈƿƹƉźƋƌźżƇƀƉƉƘƅƹƉźƹƋƌƊżƀſƀƉƄƀƹſƊƍƏŽźƹ
ƄƹƊƎſƘƒźƹǜƨƬȗǝƿƹźƹƎźƆƂƀƹſƀƇƊżƊƅƹƎƏƌƄƃƈƹǜƥƧȗǝƾ

ŤƎƌƀƈƄƎƀƇƗƉƘƅƹƋƌƄƌƊƍƎƹƌźƃƈƀƖƀƉƉƘƒƹƎƏƌƄƍƎƊżƹƍƹƔƀƇƗƠƹ
ƋƊƇƏƓƀƉƄơƹƇƀƓƀŻƉƘƒƹƄƹƊƃſƊƌƊżƄƎƀƇƗƉƘƒƹƋƌƊƔƀſƏƌƹ
ƃźƑƄƆƍƄƌƊżźƉƹżƹŽƊƍƎƄƉƄƔźƒƹǜȉƤƫƣȗǝƾƹŤƋƌƊƍƹƉźƹƊƃſƊƌƊżƇƀƉƄƀƹ
ƊƍƊŻƀƉƉƊƹƏżƀƇƄƓƄƇƍơƹƋƊƍƇƀƹƋźƉſƀƈƄƄƹƄƹżƹƏƍƇƊżƄơƒƹƊŻƖƀƅƹ
ƎƀƉſƀƉƔƄƄƹƉźƹŚšřƾƹşƉƊŽƄƀƹŽƊƍƎƄƉƄƔƘƹżƆƇƠƓƄƇƄƹżƹƋƀƌƀƓƀƉƗƹ
ƏƍƇƏŽƹƋƌƊŽƌźƈƈƘƹƋƊƹƊƃſƊƌƊżƇƀƉƄƠƹƉźƹŻźƃƀƹƏƂƀƹƍƏƖƀƍƎżƏƠƖƀƅƹ
ƄƉƑƌźƍƎƌƏƆƎƏƌƘƹƄƹƋƌƀſƇźŽźƠƎƹżƘƍƊƆƄƅƹƏƌƊżƀƉƗƹƊŻƍƇƏƂƄżźƉƄơƾƹ

ŤƋƌƊƍƹƉźƹƊƃſƊƌƊżƄƎƀƇƗƉƘƀƹƋƌƊƔƀſƏƌƘƹƌźƍƎƀƎƹ
ƄƹżƹƍƋƀƔƄźƇƄƃƄƌƊżźƉƉƘƒƹƍƌƀſƍƎżźƒƹƌźƃƈƀƖƀƉƄơƹǜȉƥ3%), 
ƊſƉźƆƊƹŻƊƇƀƀƹƈƀſƇƀƉƉƘƈƹƎƀƈƋƊƈƿƹƓƎƊƹƍżơƃźƉƊƹƍƹƜƑƑƀƆƎƊƈƹ
żƘƍƊƆƊƅƹŻźƃƘƾƹťƀƈƹƉƀƹƈƀƉƀƀƹƏżƀƇƄƓƀƉƄƀƹƆƊƇƄƓƀƍƎżźƹ
ƌźƃƈƀƖƀƉƉƘƒƹƎƏƌƄƍƎƊżƹŽƊżƊƌƄƎƹƊƹƃźƄƉƎƀƌƀƍƊżźƉƉƊƍƎƄƹ
ƋƊƎƌƀŻƄƎƀƇƀƅƹżƹƎźƆƄƒƹżƄſźƒƹŝŤţƾƹ

5



ţůŠšŝƹ
ŢţŗşśőŞŮŠůũƹ
šŚŖšţšœśťŗŞŮŠůũƹ
ŝŦţšţťšœƹţšŤŤśś

ţźƃſƀƇƹƣ2



7* ŤƊżƊƆƏƋƉƘƅƹƉƊƈƀƌƉƊƅƹƑƊƉſƹƋƌƄżƀſƀƉƹƍƹƏƓƀƎƊƈƹƉƊƈƀƌƉƊŽƊƹƑƊƉſźƹMRIYA LIFEƿƹƆƊƎƊƌƘƅƹƌźŻƊƎźƀƎƹƉźƹŻźƃƀƹƆƏƌƊƌƎźƹǨşţśŸǩƾ

ŤƋƀƔƄƑƄƆźƹƋƌƀƈƄźƇƗƉƘƒƹƊƃſƊƌƊżƄƎƀƇƗƉƘƒƹƆƏƌƊƌƎƊżƹţƊƍƍƄƄ

o ŢƌƀƈƄźƇƗƉƘƅƹƔƀƉƊżƊƅƹƍƀŽƈƀƉƎ
ūƀƉźƹƉźƹƋƌƊƂƄżźƉƄƀƹǜŻƀƃƹƏƓƀƎźƹƊƃſƊƌƊżƄƎƀƇƗƉƘƒƹƋƌƊŽƌźƈƈǝƹ
żźƌƗƄƌƏƀƎƍơƹżƹſƄźƋźƃƊƉƀƹƥƣǖƦƣƹƎƘƍƾƹƌƏŻƾƹƃźƹƉƊƓƗ

o ŤƀƌżƄƍƹƄƹƉƊƈƀƌƉƊƅƹƑƊƉſƹƍƊƊƎżƀƎƍƎżƏƠƎƹƍƎźƉſźƌƎźƈƹŽƊƍƎƄƉƄƔƹƏƌƊżƉơƹ5*
ŠƊƈƀƌƉƊƅƹƑƊƉſƹżƆƇƠƓźƀƎƹżƹƍƀŻơƹƌźƃƇƄƓƉƘƀƹƆźƎƀŽƊƌƄƄƹǗƊƎƹƍƎźƉſźƌƎƉƘƒƹſƊƹƉƊƈƀƌƊżƹ
żƘƍƕƄƒƹƆźƎƀŽƊƌƄƅ

o œźƌƄźƎƄżƉƊƍƎƗƹżƘŻƊƌźƹƊƃſƊƌƊżƄƎƀƇƗƉƘƒƹƋƌƊŽƌźƈƈ
ŬƄƌƊƆƄƅƹƍƋƀƆƎƌƹƊƃſƊƌƊżƄƎƀƇƗƉƘƒƹƋƌƊŽƌźƈƈƹƋƌƀſƏƍƈźƎƌƄżźƀƎƹ
ƋƀƌƍƊƉźƇƄƃƄƌƊżźƉƉƘƅƹƋƊſƒƊſƹ

o śƍƋƊƇƗƃƊżźƉƄƀƹƄƹżƉƀſƌƀƉƄƀƹźżƎƊƌƍƆƄƒƹƋƌƊŽƌźƈƈƹƄƹƈƀƎƊſƄƆ

o ŚƉźƓƄƎƀƇƗƉƊƀƹżƉƄƈźƉƄƀƹƏſƀƇơƀƎƍơƹſƀƎźƇơƈƿƹƋƌƄƌƊſƉƊƈƏƹƊƆƌƏƂƀƉƄƠƹƄƹƆźƓƀƍƎżƏƹ
ƍƀƌżƄƍźƹ

ŢƌƀƈƄźƇƗƉƘƀƹƊƃſƊƌƊżƄƎƀƇƗƉƘƀƹƆƏƌƊƌƎƘƹţƊƍƍƄƄƹƍƊżƈƀƖźƠƎƹƋƌźƆƎƄƆƄƹƍźƉźƎƊƌƉƊ-ƆƏƌƊƌƎƉƘƒƹƊƌŽźƉƄƃźƔƄƅƿƹƉźƋƌźżƇƀƉƉƘƒƹƉźƹƊƃſƊƌƊżƇƀƉƄƀƹ
ƉźƍƀƇƀƉƄơƿƹźƹƎźƆƂƀƹƋƌƀſƊƍƎźżƇơƠƎƹƋƊƍƎƊơƇƗƔźƈƹƆƊƈƑƊƌƎƉƊƀƹƋƌƊƂƄżźƉƄƀƹƄƹƍƀƌżƄƍƿƹƍƊƊƎżƀƎƍƎżƏƠƖƄƅƹƍƎźƉſźƌƎźƈƹŽƊƍƎƄƉƄƔƹƏƌƊżƉơƹƨǉƾƹœźƂƉƘƈƄƹ
ƜƇƀƈƀƉƎźƈƄƹơżƇơƠƎƍơƹƋƀƌƍƊƉźƇƄƃƄƌƊżźƉƉƘƅƹƋƊſƒƊſƹƄƹżźƌƄźƎƄżƉƊƍƎƗƹżƹƑƊƌƈźƎźƒƹƋƌƊƂƄżźƉƄơƿƹżƹƊƎƇƄƓƄƀƹƊƎƹƆƇźƍƍƄƓƀƍƆƄƒƹƍźƉźƎƊƌƄƀżƾƹ
ŤƊżƌƀƈƀƉƉƘƀƹƋƌƀƈƄźƇƗƉƘƀƹƆƏƌƊƌƎƘƹǗƜƎƊƹƍƄƈŻƄƊƃƹƍźƉźƎƊƌƉƊ-ƊƃſƊƌƊżƄƎƀƇƗƉƘƒƹƊƌŽźƉƄƃźƔƄƅƹƄƹƆƇźƍƍƄƓƀƍƆƄƒƹŽƊƍƎƄƉƄƔƿƹ
żƘżƀſƀƉƉƘƅƹƉźƹƉƊżƘƅƹƏƌƊżƀƉƗƹƊŻƍƇƏƂƄżźƉƄơ

6 ƊŻƙƀƆƎƊż

ŝƊƇƄƓƀƍƎżƊƹƋƌƀƈƄźƇƗƉƘƒƹ
ƊƃſƊƌƊżƄƎƀƇƗƉƘƒƹƆƏƌƊƌƎƊżƹ
żƹţƊƍƍƄƄ

861ƉƊƈƀƌ

ŤƊżƊƆƏƋƉƘƅƹ
ƉƊƈƀƌƉƊƅƹƑƊƉſǉ

ţƊƍƍƄơ

7

ţƘƉƊƆƹƋƌƀƈƄźƇƗƉƘƒƹƊƃſƊƌƊżƄƎƀƇƗƉƘƒƹƆƏƌƊƌƎƊżƹţƊƍƍƄƄ



ŢƌƀƈƄźƇƗƉƘƀƹƊƃſƊƌƊżƄƎƀƇƗƉƘƀƹƆƏƌƊƌƎƘƹţƊƍƍƄƄ
ţƊƍƍƄơ

ŤƌźżƉƄƎƀƇƗƉƘƅƹźƉźƇƄƃƹƆƇƠƓƀżƘƒƹƒźƌźƆƎƀƌƄƍƎƄƆƹƊŻƙƀƆƎƊż

ŢƀƌżźơƹƇƄƉƄơMRIYA LIFEŝƄżźƓ VERBA MAYR MAYERVEDAX-Clinic

ŝƄƍƇƊżƊſƍƆ
ŤƎźżƌƊƋƊƇƗƍƆƄƅƹƆƌźƅƹ
ŤŝŨš

ƨƦƹƆƈƹƊƎƹźƜƌƊƋƊƌƎźƹ
şƄƉƀƌźƇƗƉƘƒƹœƊſƹ

ŔƊƍƎƄƉƄƔź
ƎƄƋƹƌźƃƈƀƖƀƉƄơ

ƤƤƦƹƉƊƈƀƌƊż
ƉƊƈƀƌƉƊƅƹƑƊƉſ

2021
ŽƊſƹƊƎƆƌƘƎƄơ

ŚƀƇƀƉƊŽƊƌƍƆ
ŞƀƉƄƉŽƌźſƍƆźơƹƊŻƇźƍƎƗ
ŤŚŨš

ƪƣƹƆƈƹƊƎƹźƜƌƊƋƊƌƎźƹ
ŤźƉƆƎ-ŢƀƎƀƌŻƏƌŽź

ŔƊƍƎƄƉƄƔź
ƎƄƋƹƌźƃƈƀƖƀƉƄơ

ƩƬƹƉƊƈƀƌƊż
ƉƊƈƀƌƉƊƅƹƑƊƉſ

2018
ŽƊſƹƊƎƆƌƘƎƄơ

ŸƇƎź
ţƀƍƋƏŻƇƄƆźƹŝƌƘƈ
ŷŨš

ƩƬƹƆƈƹƊƎƹźƜƌƊƋƊƌƎźƹ
ŤƀżźƍƎƊƋƊƇơ

ŔƊƍƎƄƉƄƔź
ƎƄƋƹƌźƃƈƀƖƀƉƄơ

ƧƤƣƹƉƊƈƀƌƊż
ƉƊƈƀƌƉƊƅƹƑƊƉſ

2014
ŽƊſƹƊƎƆƌƘƎƄơ

ƍƾƹšƋƊƇƃƉƀżƊƀ
ţƀƍƋƏŻƇƄƆźƹŝźƌƀƇƄơ
ŤŚŨš

ƧƪƹƆƈƹƊƎƹźƜƌƊƋƊƌƎźƹ
ŢƀƎƌƊƃźżƊſƍƆź

ŤźƉźƎƊƌƄƅ
ƎƄƋƹƌźƃƈƀƖƀƉƄơ

ƤƣƩƹƉƊƈƀƌƊż
ƉƊƈƀƌƉƊƅƹƑƊƉſ

1996
ŽƊſƹƊƎƆƌƘƎƄơ

ƋƊƍƾƹţƀƋƄƉƊ
ŞƀƉƄƉŽƌźſƍƆźơƹƊŻƇźƍƎƗ
ŤŚŨš

ƩƧƹƆƈƹƊƎƹźƜƌƊƋƊƌƎźƹ
ŤźƉƆƎ-ŢƀƎƀƌŻƏƌŽź

ŤźƉźƎƊƌƄƅ
ƎƄƋƹƌźƃƈƀƖƀƉƄơ

ƪƨƹƉƊƈƀƌƊż
ƉƊƈƀƌƉƊƅƹƑƊƉſ

2019
ŽƊſƹƊƎƆƌƘƎƄơ

ŢƏƕƆƄƉƊ
şƊƍƆƊżƍƆźơƹƊŻƇźƍƎƗ
ūŨš

ƧƤƹƆƈƹƊƎƹźƜƌƊƋƊƌƎźƹ
şƊƍƆżƘ

ŔƊƍƎƄƉƄƔź
ƎƄƋƹƌźƃƈƀƖƀƉƄơ

88 ƉƊƈƀƌƊż
ƉƊƈƀƌƉƊƅƹƑƊƉſ

2015
ŽƊſƹƊƎƆƌƘƎƄơ



ŢƌƀƈƄźƇƗƉƘƀƹƊƃſƊƌƊżƄƎƀƇƗƉƘƀƹƆƏƌƊƌƎƘƹţƊƍƍƄƄ
ţƊƍƍƄơ

ŤƌźżƉƄƎƀƇƗƉƘƅƹźƉźƇƄƃƹƋƌƀſƊƍƎźżƇơƀƈƘƒƹƏƍƇƏŽƹżƹƊŻƙƀƆƎźƒ

œƀƇƉƀƍ
ƋƌƊŽƌźƈƈźƹƉźƹƤƧƹſƉƀƅ

ƊƎƨƩƣƹƎƘƍƾƹƌƏŻƾ
ƍƎƊƄƈƊƍƎƗƹƋƌƊŽƌźƈƈƘƹ
ƍƹƋƌƊƂƄżźƉƄƀƈ

šƎƍƏƎƍƎżƏƀƎ
żƊƃƈƊƂƉƊƍƎƗƹƋƌƊƂƄżźƉƄơƹŻƀƃƹ
ƋƌƊƒƊƂſƀƉƄơƹƋƌƊŽƌźƈƈ

ŢƀƌżźơƹƇƄƉƄơMRIYA LIFEŝƄżźƓ VERBA MAYR

ŢƊſƒƊſƹƧn-ƈƀſƄƔƄƉƘƹ
ƄƹƋƌƄƉƔƄƋƘƹprevent age

ƤƪƹƋƌƊŽƌźƈƈƹƊƎƹƤƹſƊƹƤƧƹ
ſƉƀƅƿƹƤƬƹſƊƋƾƹƈƊſƏƇƀƅ

őƆƎƄżƉƊƀƹſƊƇŽƊƇƀƎƄƀ
ƋƌƊŽƌźƈƈźƹƉźƹƤƧƹſƉƀƅ

ƊƎƤƧƣƹƎƘƍƾƹƌƏŻƾ
ƍƎƊƄƈƊƍƎƗƹƋƌƊŽƌźƈƈƘƹ
ŻƀƃƹƋƌƊƂƄżźƉƄơ

œƊƃƈƊƂƉƊ
żƊƃƈƊƂƉƊƍƎƗƹƋƌƊƂƄżźƉƄơƹŻƀƃƹ
ƋƌƊƒƊƂſƀƉƄơƹƋƌƊŽƌźƈƈ

ŝƇźƍƍƄƓƀƍƆźơƹ
ƄƹƋƌƀżƀƉƎƄżƉźơƹ
ƈƀſƄƔƄƉź
ƬƹƊƃſƊƌƊżƄƎƀƇƗƉƘƒƹ
ƋƌƊŽƌźƈƈƿƹƦƹƓƀƆźƋź, 
ƍźƉźƎƊƌƉƊ-ƆƏƌƊƌƎƉƊƀƹ
ƇƀƓƀƉƄƀ

ŚźƋźſƉźơƹƈƀſƄƔƄƉź
ƄƹżƊƍƎƊƓƉƘƀƹƋƌźƆƎƄƆƄ

ƤƤƹƋƌƊŽƌźƈƈƹƊƎƹƪƹſƊƹƤƧƹ
ſƉƀƅƹƄƹƥƤƹſƀƉƗƹǗ
ƇƀƓƀŻƉƊƀƹŽƊƇƊſźƉƄƀ

šŻƖƀƀƹżƘƃſƊƌƊżƇƀƉƄƀ
ƋƌƊŽƌźƈƈźƹƉźƹƤƧƹſƉƀƅ

ƊƎƪƬƤƹƎƘƍƾƹƌƏŻƾ
ƍƎƊƄƈƊƍƎƗƹƋƌƊŽƌźƈƈƘƹ
ƍƹƋƌƊƂƄżźƉƄƀƈ

šƎƍƏƎƍƎżƏƀƎ
żƊƃƈƊƂƉƊƍƎƗƹƋƌƊƂƄżźƉƄơƹŻƀƃƹ
ƋƌƊƒƊƂſƀƉƄơƹƋƌƊŽƌźƈƈ

ŖƀƎƊƆƍƹƋƊƹşźƅƀƌƏ
ƋƌƊŽƌźƈƈźƹƉźƹƤƧƹſƉƀƅ

ƊƎƪƣƫƹƎƘƍƾƹƌƏŻƾ
ƍƎƊƄƈƊƍƎƗƹƋƌƊŽƌźƈƈƘƹ
ƍƹƋƌƊƂƄżźƉƄƀƈ

šƎƍƏƎƍƎżƏƀƎ
żƊƃƈƊƂƉƊƍƎƗƹƋƌƊƂƄżźƉƄơƹŻƀƃƹ
ƋƌƊƒƊƂſƀƉƄơƹƋƌƊŽƌźƈƈ

şźƅƀƌ-ƎƀƌźƋƄơ

ƤƫƹƋƌƊŽƌźƈƈƹ
ƊƎƹƦƹſƊƹƤƧƹſƉƀƅ

şźƅƀƌ-ƎƀƌźƋƄơƹ
ƄƹźƠƌżƀſź

ƦƹƊƍƉƊżƉƘƀƹƋƌƊŽƌźƈƈƘƹ
ƊƎƹƦƹſƊƹƥƫƹſƉƀƅƿƹ
ƫƹſƊƋƾƹƈƊſƏƇƀƅƿƹ
5 ƓƀƆźƋƊż

MAYERVEDA

Classic
ƋƌƊŽƌźƈƈźƹƉźƹƤƧƹſƉƀƅ

ƊƎƨƧƨƹƎƘƍƾƹƌƏŻƾ
ƍƎƊƄƈƊƍƎƗƹƋƌƊŽƌźƈƈƘƹ
ƍƹƋƌƊƂƄżźƉƄƀƈ

œƊƃƈƊƂƉƊ
żƊƃƈƊƂƉƊƍƎƗƹƋƌƊƂƄżźƉƄơƹŻƀƃƹ
ƋƌƊƒƊƂſƀƉƄơƹƋƌƊŽƌźƈƈ

X-Clinic

UpGrade  Body & Mind 
ƋƌƊŽƌźƈƈźƹƉźƹƤƧƹſƉƀƅ

ƊƎƩƩƦƹƎƘƍƾƹƌƏŻƾ
ƍƎƊƄƈƊƍƎƗƹƋƌƊŽƌźƈƈƘƹ
ƍƹƋƌƊƂƄżźƉƄƀƈ

šƎƍƏƎƍƎżƏƀƎ
żƊƃƈƊƂƉƊƍƎƗƹƋƌƊƂƄżźƉƄơƹŻƀƃƹ
ƋƌƊƒƊƂſƀƉƄơƹƋƌƊŽƌźƈƈ

ťƌźſƄƔƄƊƉƉźơƹ
ƈƀſƄƔƄƉźƹ
ƄƹƄƉƎƀŽƌźƎƄżƉƘƅƹ
ƋƊſƒƊſ
ƥƨƹƋƌƊŽƌźƈƈƹ
ƊƎƹƤƹſƊƹƤƨƹſƉƀƅƹ



MRIYA LIFE

őƹƎźƆƂƀƹƆƊƉƍƏƇƗƎźƔƄƄƹżƌźƓƀƅƿƹ
ƄƉƍƎƌƏƈƀƉƎźƇƗƉźơƹſƄźŽƉƊƍƎƄƆźƿƹƇźŻƊƌźƎƊƌƉƘƀƹ
ƄƍƍƇƀſƊżźƉƄơƿƹƈźƍƍźƂ

o śŽƇƊƌƀƑƇƀƆƍƊƎƀƌźƋƄơ

o ŢƀƇƊƄſ-ƜƇƀƆƎƌƊƑƊƌƀƃ

o řƀƈƓƏƂƉźơƹżźƉƉźƹƄƹŽźƇƊƎƀƌźƋƄơ

o ťƌźƉƍƆƌźƉƄźƇƗƉźơƜƇƀƆƎƌƊƍƎƄƈƏƇơƔƄơ

o ŦſźƌƉƊ-żƊƇƉƊżźơƹƎƀƌźƋƄơ

o ŝźƌŻƊƆƍƄƎƀƌźƋƄơƄƹźƜƌƊƆƌƄƊƎƀƌźƋƄơ

o ŢƀƇƊƄſƊƎƀƌźƋƄơ

o ŢƍƄƒƊƎƀƌźƋƀżƎƄƓƀƍƆźơƹƍƀƍƍƄơƹƄƹſƌƾƹ

šƃſƊƌƊżƇƀƉƄƀ

ŪƎƊƹżƆƇƠƓźƠƎƹżƹƍƀŻơƹƋƌƊŽƌźƈƈƘƹƊƃſƊƌƊżƇƀƉƄơ
ţƊƍƍƄơ

ŝƄżźƓ

őƹƎźƆƂƀƹƆƊƉƍƏƇƗƎźƔƄƄƹżƌźƓƀƅƿƹſƄźŽƉƊƍƎƄƆźƿƹ
ƄƉƍƎƌƏƈƀƉƎźƇƗƉƘƀƹƄƍƍƇƀſƊżźƉƄơƿƹƇƀƓƀŻƉƊƀƹ
ƋƄƎźƉƄƀƿƹƇƀƆƔƄƄƿƹſƊƍƏŽƹ

o ŔźƌƈƊƉƄƃźƔƄơƹƎƀƇźƹƄƹƋƍƄƒƊƇƊŽƄƓƀƍƆƄƅƹŻźƇźƉƍ

o ŦƇƏƓƕƀƉƄƀƹƌźŻƊƎƘƹƈƊƃŽźƹ

o ŢƊżƘƕƀƉƄƀƹƄƈƈƏƉƄƎƀƎźƹƄƹƌźŻƊƎƊƍƋƊƍƊŻƉƊƍƎƄ

o šƋƎƄƈƄƃźƔƄơƹƑƏƉƆƔƄƄƹƊƌŽźƉƊżƹſƘƒźƉƄơ

o œƊƍƍƎźƉƊżƇƀƉƄƀƹƍźƈƊƌƀŽƏƇơƔƄƄƹƌźŻƊƎƘƹ
ƊƌŽźƉƊżƹƄƹƍƄƍƎƀƈƹ

o ŠƊƌƈźƇƄƃźƔƄơƹżƄƎźƈƄƉƉƊŽƊƄƹƈƄƉƀƌźƇƗƉƊŽƊƹ
ƍƊƍƎźżźƹƊƌŽźƉƄƃƈźƹ

o œƊƍƍƎźƉƊżƇƀƉƄƀƹſƀƎƊƆƍƄƆźƔƄƊƉƉƘƒƑƏƉƆƔƄƅƹ
Ƅƹſƌƾƹ

ŝƇƄƉƄƓƀƍƆźơƹƋƌźƆƎƄƆźƹ
ƄƹſƄźŽƉƊƍƎƄƆź

VERBA MAYR

şźƅƀƌ-ƎƀƌźƋƄơ

őƹƎźƆƂƀƹƆƊƉƍƏƇƗƎźƔƄƄƹżƌźƓƀƅƿƹſƄźŽƉƊƍƎƄƆźƹ
ƄƹżƘơżƇƀƉƄƀƹƌƄƍƆƊżƿƹƍƋź-ƋƌƊƔƀſƏƌƘƿƹƋƊƇƀƃƉƘƅƹ
ſƊƍƏŽƿƹƑƄƃƄƓƀƍƆźơƹƉźŽƌƏƃƆźƹƄƹƌźŻƊƎźƹ
ƍƹſƘƒźƉƄƀƈ

ŢƌƊƔƀſƏƌƘƹſƇơƹſƀƎƊƆƍƄƆźƔƄƄƹƄƹƊƃſƊƌƊżƇƀƉƄơƹ
ƋƊƹşźƅƀƌƏƹ

o şźƍƍźƂƉƘƀƹƋƌƊƔƀſƏƌƘƹſƇơƹƍƉơƎƄơƹƈƘƕƀƓƉƘƒƹ
ŻƇƊƆƊżƹƄƹƏƇƏƓƕƀƉƄơƹƌźŻƊƎƘƹƊƌŽźƉƄƃƈź

o ŖƀƎƊƆƍƄƆźƔƄơƹƆƊƂƉƘƒƹƋƊƆƌƊżƊżƹ
ƄƹƇƄƈƑƊſƌƀƉźƂ

o šƓƄƖƀƉƄƀƹƊƌŽźƉƄƃƈźƹƄƹƆƊƌƌƀƆƔƄơƹƆƄƍƇƊƎƉƊ-
ƖƀƇƊƓƉƊŽƊƹŻźƇźƉƍź
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őƹƎźƆƂƀƹƆƊƉƍƏƇƗƎźƔƄƄƹżƌźƓƀƅƿƹſƄźŽƉƊƍƎƄƆźƿƹ
ƇźŻƊƌźƎƊƌƉƊ-ƄƉƍƎƌƏƈƀƉƎźƇƗƉƘƀƹ
ƊŻƍƇƀſƊżźƉƄơƿƹƊŻƌźƃƊżźƎƀƇƗƉƘƀƹ
ƋƌƊŽƌźƈƈƘƿƹƑƄƃƄƓƀƍƆźơƹƉźŽƌƏƃƆź

o œƊſƊƇƀƓƀƉƄƀ

o ťƠŻźƂ

o ťźƇźƍƍƊƎƀƌźƋƄơ

o ŢƌƀƍƍƊƎƀƌźƋƄơ

o şźƍƍźƂ

o ŤƋƀƆƎƌźƇƗƉźơƹƑƊƎƊƎƀƌźƋƄơ

o şƊƉƄƎƊƌƉƊƀƹƊƓƄƖƀƉƄƀƹƆƄƕƀƓƉƄƆź

o şźŽƉƄƎƊƎƀƌźƋƄơ

o śƉƑƌźƆƌźƍƉźơƹƍźƏƉź

o ŖƘƒźƎƀƇƗƉźơƹŽƄƈƉźƍƎƄƆź

X-clinic

ŒƊƌƗŻźƹƍƊƹƍƎƌƀƍƍƊƈƹ
ƄƹƋƌƊſƇƀƉƄƀƹƂƄƃƉƄ

ŪƎƊƹżƆƇƠƓźƠƎƹżƹƍƀŻơƹƋƌƊŽƌźƈƈƘƹƊƃſƊƌƊżƇƀƉƄơ
ţƊƍƍƄơ
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őƹƎźƆƂƀƹƆƊƉƍƏƇƗƎźƔƄƄƹżƌźƓƀƅƿƹƍƋź-ƋƌƊƔƀſƏƌƘƿƹ
ſƄźŽƉƊƍƎƄƆźƿƹƍƋƊƌƎƿƹŽƌƏƋƋƊżƘƀƹƃźƉơƎƄơƿƹ
ƋƄƎźƉƄƀƹƄƹſƀƎƊƆƍ-ƋźƆƀƎ

o őƠƌżƀſƄƓƀƍƆźơƹƍƋź-ƋƌƊƔƀſƏƌźƹ
żƹƃźżƄƍƄƈƊƍƎƄƹƊƎƹƎƄƋźƹſƊƕƄ

o őƋƋźƌźƎƉƘƅƹżźƆƏƏƈƉƘƅƹſƀƎƊƆƍ-ƈźƍƍźƂƹƋƊƹ
şźƅƀƌƏƹ

o şźƉƏźƇƗƉƘƅƹƎƊƓƀƓƉƘƅƹƈźƍƍźƂƹƋƊƹşźƅƀƌƏ

o şźƉƏźƇƗƉƘƅƹƈźƍƍźƂƹŽƊƇƀƉƀƅƹƄƹƍƎƊƋƹ

o şźƉƏźƇƗƉƘƅƹƌƀƑƇƀƆƍƊŽƀƉƉƘƅƹƈźƍƍźƂƹ
ŽƊƇƊżƘƹƄƹƕƀƄƹƋƊƹşźƅƀƌƏ

ŢƀƌżźơƹƇƄƉƄơ

śƉƉƊżźƔƄƊƉƉƘƀƹƋƌƊƔƀſƏƌƘ

MAYERVEDA

şźƅƀƌ-ƎƀƌźƋƄơ ƄƹźƠƌżƀſź

őƹƎźƆƂƀƹƆƊƉƍƏƇƗƎźƔƄƄƹżƌźƓƀƅƿƹƇźŻƊƌźƎƊƌƉźơƹƄƹ
ƄƉƍƎƌƏƈƀƉƎźƇƗƉźơƹſƄźŽƉƊƍƎƄƆźƿƹƇƀƆƔƄƄƿƹ
ƑƄƃƄƓƀƍƆźơƹźƆƎƄżƉƊƍƎƗ

o ŒƄƊƄƈƋƀſźƉƍƉƘƅźƉźƇƄƃƹƍƊƍƎźżźƹƎƀƇź
o őƇƗƑź-ƆźƋƍƏƇźƹMulti Noble Rex
o ŒƄƊźƆƏƍƎƄƓƀƍƆźơƹƆƊƌƌƀƆƔƄơƹǨşƏƃƘƆźƹƈƊƃŽźǩ
o šƋƌƀſƀƇƀƉƄƀƹŻƄƊƇƊŽƄƓƀƍƆƊŽƊƹżƊƃƌźƍƎźƹ
o ŝƌƄƊƎƀƌźƋƄơ
o ŝƏƌƍƹƜƆƍƋƌƀƍƍƄƄƹŽƀƉƊżƹ
o śƉƉƊżźƔƄƊƉƉźơƹƍżƀƎƊƎƀƌźƋƄơ
o VR-ƎƌƀƉƄƌƊżƆƄ
o őƎƊƈźƌƉƊƀƹżƊſƊƌƊſƉƊƀƹƊƈƊƇƊƂƀƉƄƀƹƄƹſƌƾ
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ţƀŽƄƊƉźƇƗƉƊƀƹƌźƍƋƌƀſƀƇƀƉƄƀƹƊŻƙƀƆƎƊż
ţƊƍƍƄơ

ŢƌƀƈƄźƇƗƉƘƀƹƊƃſƊƌƊżƄƎƀƇƗƉƘƀƹƆƏƌƊƌƎƘƹƌźƍƋƊƇƊƂƀƉƘƹżƹƋƌƀſƀƇźƒƹ
ſżƏƒƹƓźƍƊżƹƊƎƹźƜƌƊƋƊƌƎźƹŽƊƌƊſźƹƋƌƄŻƘƎƄơƿƹƓƎƊƹơżƇơƀƎƍơƹżźƂƉƘƈƹ
ƑźƆƎƊƌƊƈƹſƇơƹƋƌƀƈƄźƇƗƉƊŽƊƹƍƀŽƈƀƉƎźƹƹƹƹƹƹƹƹƹƹƹƹƹ

œƍƀƹƋƌƀƈƄźƇƗƉƘƀƹƊƃſƊƌƊżƄƎƀƇƗƉƘƀƹƆƏƌƊƌƎƘƹ
ƌźƍƋƊƇƊƂƀƉƘƹżƹƌƀŽƄƊƉźƒƹƍƹƋƌƄƌƊſƉƊ-
ƆƇƄƈźƎƄƓƀƍƆƄƈƄƹƋƌƀƄƈƏƖƀƍƎżźƈƄƹǜƓƄƍƎƘƅƹ
żƊƃſƏƒƿƹƇƀƍźƿƹƈƄƉƀƌźƇƗƉƘƀƹƄƍƎƊƓƉƄƆƄƿƹƏƈƀƌƀƉƉƘƅƹ
ƆƇƄƈźƎǝƹƄƹƄƍƎƊƌƄƓƀƍƆƊƅƹƊƃſƊƌƊżƄƎƀƇƗƉƊƅƹ
ƎƌźſƄƔƄƀƅƾƹŞƊƆźƔƄƄƹżƊƍƋƌƄƉƄƈźƠƎƍơƹƈƉƊŽƄƈƄƹ
ƋƊƎƌƀŻƄƎƀƇơƈƄƹƆźƆƹǨƈƀƍƎƊƹƍƄƇƘǩƿƹƓƎƊƹƄŽƌźƀƎƹ
ƆƇƠƓƀżƏƠƹƌƊƇƗƹżƹƋƌƀƈƄźƇƗƉƊƈƹƍƀŽƈƀƉƎƀƹſƇơƹ
ſƊƍƎƄƂƀƉƄơƹƄƃƊƇơƔƄƄƹƊƎƹżƉƀƕƉƀŽƊƹƕƏƈźƹƄƹƍƏƀƎƘƾƹ

ŝƌƊƈƀƹƎƊŽƊƿƹƦƹƄƃƹƩƹƆƏƌƊƌƎƊżƹƉźƒƊſơƎƍơƹżŻƇƄƃƄƹ
ƆƌƏƋƉƘƒƹƔƀƉƎƌƊżƹǜşƊƍƆżźƹƄƹŤźƉƆƎ-ŢƀƎƀƌŻƏƌŽǝƹ
ƍƹƉźƄŻƊƇƀƀƹƋƇźƎƀƂƀƍƋƊƍƊŻƉƊƅƹźƏſƄƎƊƌƄƀƅƿƹ
ƓƎƊƹƊƍƊŻƀƉƉƊƹżźƂƉƊƹſƇơƹƌźƃżƄƎƄơƹƆƊƌƊƎƆƄƒƹ
ƊƃſƊƌƊżƄƎƀƇƗƉƘƒƹƋƌƊŽƌźƈƈƾƹŒƊƇƀƀƹƎƊŽƊƿƹżƍƀƹ
ƌƀŽƄƊƉƘƹƊŻƇźſźƠƎƹżƘƍƊƆƄƈƹƎƏƌƄƍƎƄƓƀƍƆƄƈƹ
ƄƹƄƉżƀƍƎƄƔƄƊƉƉƘƈƹƋƊƎƀƉƔƄźƇƊƈƾ

ŝƄżźƓƹ
47ƆƈƹƊƎƹźƜƌƊƋƊƌƎź ŽƾƹŢƀƎƌƊƃźżƊſƍƆź

ƨƨƹƆƈƹƊƎƹƔƀƉƎƌźƹŽƾƹŢƀƎƌƊƃźżƊſƍƆźƹ

ŢƀƌżźơƹƇƄƉƄơƹ
ƪƣƹƆƈƹƊƎƹźƜƌƊƋƊƌƎź ŽƾƹŤźƉƆƎ-ŢƀƎƀƌŻƏƌŽźƹ

ƨƣƹƆƈƹƊƎƹƔƀƉƎƌźƹŽƾƹŤźƉƆƎ-ŢƀƎƀƌŻƏƌŽźƹ

X-Clinic
ƩƧƹƆƈƹƊƎƹźƜƌƊƋƊƌƎź ŽƾƹŤźƉƆƎ-ŢƀƎƀƌŻƏƌŽźƹ

ƧƨƹƆƈƹƊƎƹƔƀƉƎƌźƹŽƾƹŤźƉƆƎ-ŢƀƎƀƌŻƏƌŽźƹ

VERBA MAYR
4ƤƹƆƈƹƊƎƹźƜƌƊƋƊƌƎźƹŽƾƹşƊƍƆżƘ

ƦƨƹƆƈƹƊƎƹƔƀƉƎƌźƹŽƾƹşƊƍƆżƘƹ

MAYERVEDA
ƨƦƹƆƈƹƊƎƹźƜƌƊƋƊƌƎź ŽƾƹşƄƉƀƌźƇƗƉƘƀƹœƊſƘ

4 ƆƈƹƊƎƹƔƀƉƎƌźƹŽƾƹŝƄƍƇƊżƊſƍƆź

MRIYA LIFE
ƩƬƹƆƈƹƊƎƹźƜƌƊƋƊƌƎźƹŽƾƹŤƀżźƍƎƊƋƊƇơƹǜżƌƀƈƀƉƉƊƹƃźƆƌƘƎǝ

ƨƪƹƆƈƹƊƎƹƂǋſƹżƊƆƃźƇźƹŽƾƹŤƀżźƍƎƊƋƊƇơƹ

ƩƣƹƆƈƹƊƎƹƔƀƉƎƌźƹŽƾƹŤƀżźƍƎƊƋƊƇơƹ

ŢƀƎƌƊƃźżƊſƍƆ

ŤźƉƆƎ-ŢƀƎƀƌŻƏƌŽ

şƊƍƆżź

ŤƀżźƍƎƊƋƊƇƗ

ŝƄƍƇƊżƊſƍƆ

şƄƉƀƌźƇƗƉƘƀƹżƊſƘ



ŝƄżźƓ
ţƀƍƋƏŻƇƄƆźƹŝźƌƀƇƄơ

ŝƇƠƓƀżƘƀƹƒźƌźƆƎƀƌƄƍƎƄƆƄƹ
ƊŻƙƀƆƎź

ŠƊƈƀƌƉƊƅƹƑƊƉſǀƹƤƣƩƹƉƊƈƀƌƊż
ŖźƎźƹƊƎƆƌƘƎƄơǀƹƤƬƬƩƹŽƾ

ŝƊƉƔƀƋƔƄơƹƆƇƄƉƄƆƄƹǨŝƄżźƓǩ

šƍƉƊżƉƘƀƹƇƀƓƀŻƉƘƀƹƋƌƊŽƌźƈƈƘƹ
ƆƇƄƉƄƆƄƹƌźƃƌźŻƊƎźƉƘƹ
ƉźƹƋƌƄƉƔƄƋźƒƹƄƉƎƀŽƌźƎƄżƉƊƍƎƄ. 
ųƎƊƹƉźƋƌźżƇƀƉƄƀƹƍƊƓƀƎźƀƎƹ
ƈƀƎƊſƘƹƍƊżƌƀƈƀƉƉƊƅƹƃźƋźſƉƊƅƹ
ƈƀſƄƔƄƉƘƹƄƹżƊƍƎƊƓƉƘƀƹ
ƋƌźƆƎƄƆƄƾƹœƹƇƀƓƀŻƉƘƀƹ
ƋƌƊŽƌźƈƈƘƹżƒƊſƄƎƹƋƌƄƀƈƹ
ƑƄƎƊƋƌƀƋźƌźƎƊżƹƍƊŻƍƎżƀƉƉƊƅƹ
ƌźƃƌźŻƊƎƆƄƾƹŝźƂſźơƹƆźƋƍƏƇźƹ
ƍƊſƀƌƂƄƎƹǨƃƊƇƊƎƊƅǩƹƉźŻƊƌƹ
ŻƄƊƇƊŽƄƓƀƍƆƄƹźƆƎƄżƉƘƒƹ
żƀƖƀƍƎżƾƹšƓƄƖƀƉƄƀƹƊƌŽźƉƄƃƈźƹ
ǗƊƍƉƊżƉƊƀƹƉźƋƌźżƇƀƉƄƀƹ
ſƀơƎƀƇƗƉƊƍƎƄƹƆƇƄƉƄƆƄƾ
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MRIYA LIFE
ţƀƍƋƏŻƇƄƆźƹŝƌƘƈ

ŝƇƠƓƀżƘƀƹƒźƌźƆƎƀƌƄƍƎƄƆƄƹ
ƊŻƙƀƆƎź

ŠƊƈƀƌƉƊƅƹƑƊƉſǀƹƧƤƣƹƉƊƈƀƌƊż
ŖźƎźƹƊƎƆƌƘƎƄơǀƹƥƣƤƧƹŽƾ

ŝƊƉƔƀƋƔƄơƹƔƀƉƎƌźƹMRIYA LIFE

şƀƍƎƊƹƊƃſƊƌƊżƇƀƉƄơƿżƹƊƍƉƊżƀƹ
ƆƊƎƊƌƊŽƊƹǗƔƀƇƊƍƎƉƘƅƹƋƊſƒƊſƹ
ƆƹƋƌƊƀƆƎƄƌƊżźƉƄƠƹƊŻƌźƃźƹƂƄƃƉƄƿƹ
ƃźŻƊƎƘƹƊƹƑƄƃƄƓƀƍƆƊƈƹ
ƄƹƈƀƉƎźƇƗƉƊƈƹƃſƊƌƊżƗƀƾƹŤƊƓƀƎźơƹ
ƋƌźƆƎƄƆƄƹƆƇźƍƍƄƓƀƍƆƊƅƹ
ƄƹƋƌƀżƀƉƎƄżƉƊƅƹƈƀſƄƔƄƉƘƿƹƊƋƘƎƹ
ƍƋƀƔƄźƇƄƍƎƊżƿƹżƊƃƈƊƂƉƊƍƎƄƹ
ƍƊżƌƀƈƀƉƉƊŽƊƹƊŻƊƌƏſƊżźƉƄơƿƹ
ƆƏƌƊƌƎƊƇƊŽƄƄƹ
ƄƹƌƀƆƌƀźƔƄƊƉƉƘƒƹƌƀƍƏƌƍƊżƹ
ŝƌƘƈźƿƹMRIYA LIFE 
ƋƌƄſƀƌƂƄżźƀƎƍơƹƆƊƈƋƇƀƆƍƉƊŽƊƹ
ƋƊſƒƊſźƿƹƔƀƇƗƹƆƊƎƊƌƊŽƊƹǗ
ƉƀƹƇƀƓƄƎƗƿƹźƹƋƌƀſƊƎżƌźƖźƎƗƹ
ƃźŻƊƇƀżźƉƄơƾ
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VERBA MAYR
şƊƍƆƊżƍƆźơƹƊŻƇźƍƎƗ

ŝƇƠƓƀżƘƀƹƒźƌźƆƎƀƌƄƍƎƄƆƄƹ
ƊŻƙƀƆƎź

ŠƊƈƀƌƉƊƅƹƑƊƉſǀƹ8ƫƹƉƊƈƀƌƊż
ŖźƎźƹƊƎƆƌƘƎƄơǀƹƥƣƤƨƹŽƾ

ŝƊƉƔƀƋƔƄơƹƔƀƉƎƌźƹVERBA MAYR

VERBA MAYR Ǘ
ƊƃſƊƌƊżƄƎƀƇƗƉƘƅƹƈƀſƄƔƄƉƍƆƄƅƹ
ƄƹƍƋź-ƔƀƉƎƌƿƹƋƌƄƈƀƉơƠƖƄƅƹ
ƍƊżƌƀƈƀƉƉƏƠƹƈƀƎƊſƄƆƏƹ
ƈƀſƄƔƄƉƍƆƊƅƹƎƀƌźƋƄƄƹƋƊŨƾƹŝƾƹ
şźƅƀƌƏƾƹŤƊżƌƀƈƀƉƉźơƹşźƅƀƌ-
ƎƀƌźƋƄơƹƄƃŻźżƇơƀƎƹƊƎǨŻƊƇƀƃƉƀƅƹ
ƔƄżƄƇƄƃźƔƄƄǩƾƹŪƀƎƘƌƀƹƕźŽźƹ
ƆƃſƊƌƊżƗƠƹƋƊşźƅƀƌƏǗ
ƜƎƊƹƈơŽƆƊƀƿƹƀƍƎƀƍƎżƀƉƉƊƀƹ
ƊƓƄƖƀƉƄƀƹƊƌŽźƉƄƃƈźƿƹ
ƋƌźżƄƇƗƉƊƹƋƊſƊŻƌźƉƉƊƀƹ
ƄƉſƄżƄſƏźƇƗƉƊƀƹƋƄƎźƉƄƀƿƹ
ƊŻƏƓƀƉƄƀƹƃſƊƌƊżƘƈƹƋƌƄżƘƓƆźƈƿƹ
ſƄźŽƉƊƍƎƄƆźƹ
ƄƊƌƎƊƈƊƇƀƆƏƇơƌƉźơƹƎƀƌźƋƄơƾ



ŢƀƌżźơƹƇƄƉƄơ
ŞƀƉƄƉŽƌźſƍƆźơƹƊŻƇźƍƎƗ

ŝƇƠƓƀżƘƀƹƒźƌźƆƎƀƌƄƍƎƄƆƄƹ
ƊŻƙƀƆƎź

ŠƊƈƀƌƉƊƅƹƑƊƉſǀƹƩƬƹƉƊƈƀƌƊż
ŖźƎźƹƊƎƆƌƘƎƄơǀƹƥƣƤƫƹŽƾ

ŝƊƉƔƀƋƔƄơƹƆƏƌƊƌƎźƹǨŢƀƌżźơƹ
ƇƄƉƄơǩ

ŢƊſƒƊſƹǨŢƀƌżƊƅƹƇƄƉƄƄǩƹǗŻźƇźƉƍƹ
ƪƹƍƊƍƎźżƇơƠƖƄƒƹƍƎƌźƎƀŽƄƅƹ
ƃſƊƌƊżƗơǀƹƋƄƎźƉƄơƿƹƑƄƃƄƓƀƍƆƊƅƹ
źƆƎƄżƉƊƍƎƄƿƹƊƆƌƏƂźƠƖƀƅƹƍƌƀſƘƿƹ
ƈƀƉƎźƇƗƉƊŽƊƹŻƇźŽƊƋƊƇƏƓƄơƹ
ƄƹƍƉźƿƹƜƍƎƀƎƄƆƄƿƹƍƊƔƄƏƈźƹ
ƄƹƆƏƇƗƎƏƌƘƿƹƄƍƍƇƀſƊżźƉƄƅƹ
ƄƹƎƀƌźƋƄƄƾ ŢƀƌżƘƅƹżƹţƊƍƍƄƄƹ
ƆƏƌƊƌƎƿƹƆƊƎƊƌƘƅƹƉźƹƋƌźƆƎƄƆƀƹ
ƌƀźƇƄƃƏƀƎƹƋƊſƒƊſƹƧţ (prediction, 
prevention, personalization, 
participation) ƈƀſƄƔƄƉƘƹ
ƄƹŻźƃƄƌƏƀƎƍơƹƉźƹƋƌƄƉƔƄƋźƒƹ
prevent age.
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X-Clinic
ŞƀƉƄƉŽƌźſƍƆźơƹƊŻƇźƍƎƗ

ŝƇƠƓƀżƘƀƹƒźƌźƆƎƀƌƄƍƎƄƆƄƹ
ƊŻƙƀƆƎź

ŠƊƈƀƌƉƊƅƹƑƊƉſǀƹƪ5 ƉƊƈƀƌƊż
ŖźƎźƹƊƎƆƌƘƎƄơǀƹƥƣƤ9 Žƾ

ŝƊƉƔƀƋƔƄơƹX-Clinic

X-ClinicǗƜƎƊƹƄƉƉƊżźƔƄƊƉƉƘƅƹ
ƔƀƉƎƌƹźſźƋƎƄżƉƊƅƹƈƀſƄƔƄƉƘƿƹ
ƋƌƀſƇźŽźƠƖƄƅƹƄƉƎƀŽƌźƎƄżƉƘƅƹ
ƋƊſƒƊſƹƆƹƊƃſƊƌƊżƇƀƉƄƠƿƹ
ƍƊƓƀƎźƠƖƄƅƹƋƌƊżƀƌƀƉƉƘƀƹ
ƎƌźſƄƔƄƊƉƉƘƀƹƈƀƎƊſƄƆƄƹ
ƍƹƋƀƌƀſƊżƘƈƄƹſƊƍƎƄƂƀƉƄơƈƄƹ
ƉƀƅƌƊƑƄƃƄƊƇƊŽƄƄƹ
ƄƹƋƌƀżƀƉƎƄżƉƊƅƹƈƀſƄƔƄƉƘƾƹ
ţźƍƋƊƇƊƂƀƉƉźơƹ
żƹƜƆƊƇƊŽƄƓƀƍƆƄƹŻƇźŽƊƋƌƄơƎƉƊƅƹ
ƋƌƄƌƊſƉƊƅƹƃƊƉƀƹƉźƹƋƊŻƀƌƀƂƗƀƹ
ŨƄƉƍƆƊŽƊƹƃźƇƄżźƿƹƆƇƄƉƄƆźƹ
ƋƌƀſƇźŽźƀƎƹ
ƍƋƀƔƄźƇƄƃƄƌƊżźƉƉƘƀƹ
ƋƌƊŽƌźƈƈƘƹżƊƍƍƎźƉƊżƇƀƉƄơƹ
ƊƌŽźƉƄƃƈźƾ
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ŝƊƉƔƀƋƔƄơƹ\ ´q­40

\ ´q­40 ƹƊŻƙƀſƄƉơƀƎƹ
ƈƀƎƊſƄƆƄƹƄƹƎƌźſƄƔƄƄƹƈƄƌƊżƊƅƹ
ƈƀſƄƔƄƉƘƿƹźżƍƎƌƄƅƍƆƏƠƹşźƅƀƌ-
ƎƀƌźƋƄƠƹƄƹƄƉſƄƅƍƆƏƠƹźƠƌżƀſƏƿƹ
ƆƊƎƊƌƘƀƹƌźƍƍƈźƎƌƄżźƠƎƹ
ƊƌŽźƉƄƃƈƹƓƀƇƊżƀƆźƹƆźƆƹƀſƄƉƊƀƹ
ƔƀƇƊƀƿƹƄƍƋƊƇƗƃƏơƹƊŻƖƄƀƹ
ƋƊſƒƊſƘƹ
ƆƹƀŽƊƹƊƃſƊƌƊżƇƀƉƄƠƹ
ƄƹżƊƍƍƎźƉƊżƇƀƉƄƠƾƹ
œƹ\ ´q­40 ƹſƀƇźƠƎƹƏƋƊƌƹ
ƉźƹƋƌƄƓƄƉƏƹƃźŻƊƇƀżźƉƄơƿƹ
ƀƀƹƄƍƎƊƓƉƄƆƹƄƹƍƎźƌźƠƎƍơƹ
ƋƌƀſƏƋƌƀſƄƎƗƹƌźƃżƄƎƄƀƹ
ƍƊƋƏƎƍƎżƏƠƖƄƒƹŻƊƇƀƃƉƀƅƾ

ŝƇƠƓƀżƘƀƹƒźƌźƆƎƀƌƄƍƎƄƆƄƹ
ƊŻƙƀƆƎź

ŠƊƈƀƌƉƊƅƹƑƊƉſǀƹƤƤƦƹƉƊƈƀƌƊż
ŖźƎźƹƊƎƆƌƘƎƄơǀƹƥƣƥƤƹŽƾ

MAYERVEDA
ŤƎźżƌƊƋƊƇƗƍƆƄƅƹƆƌźƅ
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ťŗŠŖŗŠūśśƹ
œƹŤŨŗţŗƹťŦţśŚşőƹ
œƹţšŤŤśś

ţźƃſƀƇƹƣƦ
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ŝƇƠƓƀżƘƀƹƎƀƉſƀƉƔƄƄƹżƹƍƑƀƌƀƹƎƏƌƄƃƈź
ţƊƍƍƄơ

œƹţƊƍƍƄƄƹźƆƎƄżƉƊƹƌźƃżƄżźƀƎƍơƹżƉƏƎƌƀƉƉƄƅƹƎƏƌƄƃƈǀƹ
c 2022 ŽƊſźƹƎƏƌƋƊƎƊƆƹƏżƀƇƄƓƄƇƍơƹƉźƹƥƣȗƹ

œƈƀƍƎƀƹƍƹƎƀƈƹƋƊżƘƕźƀƎƍơƹƍƋƌƊƍƹƉźƹƌźƃƇƄƓƉƘƀƹƑƊƌƈźƎƘƹƋƏƎƀƕƀƍƎżƄƅƹ

ŠźŻƄƌźƠƖƄƀƹƋƊƋƏƇơƌƉƊƍƎƗƹƑƊƌƈźƎƘƹƋƏƎƀƕƀƍƎżƄƅǀ

őƆƎƄżƉƘƅƹƎƏƌƄƃƈ
ŝƹƉƀƊŻƘƓƉƘƈƹƄƹƜƆƍƎƌƀƈźƇƗƉƘƈƹƑƊƌƈźƎźƈƹ
źƆƎƄżƉƊŽƊƹƎƏƌƄƃƈźƿƹƉźŻƄƌźƠƖƄƈƹƋƊƋƏƇơƌƉƊƍƎƗƿƹ
ƊƎƉƊƍơƎƍơƹƍźƋƍƀƌƑƄƉŽƿƹŽƊƌƉƘƀƹƎƌƀƅƇƘƿƹżƀƇƊƎƏƌƘƿƹ
źƇƗƋƄƉƄƃƈƹƄƹƒźƅƆƄƉŽƿƹźƌƆƎƄƓƀƍƆƄƀƹƆƌƏƄƃƘƹ
ƄƹƋƊƇơƌƉƘƀƹƜƆƍƋƀſƄƔƄƄƿƹƍƋƇźżƘƹƄƹƋƊƒƊſƘƹ
ƍƹƈƄƉƄƈźƇƗƉƘƈƹƉźŻƊƌƊƈƹƍƉźƌơƂƀƉƄơƿƹźƜƌƊƎƏƌƘ, 
ƆźơƆƄƉŽ

ųƆƊƎƏƌƄƃƈƿƹƍƀƇƗƍƆƄƅƹ
ƄƹźŽƌƊƎƏƌƃƄƈ
ŦżƀƇƄƓƄżźƀƎƍơƹƄƉƎƀƌƀƍƹƆƹƜƆƊƇƊŽƄƓƀƍƆƊƈƏƹƎƏƌƄƃƈƏƿƹ
ƊƍƉƊżźƉƉƊƈƏƹƉźƹƋƌƄƉƔƄƋźƒƹƏƍƎƊƅƓƄżƊŽƊƹƌźƃżƄƎƄơƾƹ
œƹţƊƍƍƄƄƹźƆƎƄżƉƊƹƌźƃżƄżźƠƎƍơƹƜƆƊƆƏƌƊƌƎƘ, 
ƆƊƎƊƌƘƀƹƊƆźƃƘżźƠƎƹƈƄƉƄƈźƇƗƉƊƀƹżƊƃſƀƅƍƎżƄƀƹƉźƹ
ƊƆƌƏƂźƠƖƏƠƹƍƌƀſƏƿƹźƹŽƊƍƎơƈƹƋƌƀſƇźŽźƠƎƹ
ƜƆƊƇƊŽƄƓƀƍƆƄƹƓƄƍƎƘƀƹƋƌƊſƏƆƎƘƹ

şƀſƄƔƄƉƍƆƄƅƹ
Ƅƹwellness -ƎƏƌƄƃƈ
ŢƊƍƇƀƹƊƆƊƉƓźƉƄơƹƋźƉſƀƈƄƄƹƄƹƋƊżƘƕƀƉƄơƹƄƉƎƀƌƀƍźƹ
ƆƹƃſƊƌƊżƗƠƹżƊƃƌźƍƎźƀƎƹƋƊƋƏƇơƌƉƊƍƎƗƹ
ƊƃſƊƌƊżƄƎƀƇƗƉƘƒƹƆƏƌƊƌƎƊżƿƹƆƊƎƊƌƘƀƹƋƌƀſƇźŽźƠƎƹ
ƌźƃƇƄƓƉƘƀƹƋƌƊŽƌźƈƈƘƹƋƊƹżƊƍƍƎźƉƊżƇƀƉƄƠƿƹ
ſƀƎƊƆƍƄƆźƔƄƄƹƄƹƊƈƊƇƊƂƀƉƄƠ

ťƀƈźƎƄƓƀƍƆƄƅƹƎƏƌƄƃƈ
ťƏƌƄƃƈƿƹƊƌƄƀƉƎƄƌƊżźƉƉƘƅƹƉźƹƄƉƎƀƌƀƍƘƹƄƹƒƊŻŻƄƿƹ
ƋƌƊſƊƇƂźƀƎƹƉźŻƄƌźƎƗƹƋƊƋƏƇơƌƉƊƍƎƗƾƹųƎƊƹƈƊŽƏƎƹ
ŻƘƎƗƹƑƀƍƎƄżźƇƄƿƹƑƊƎƊƎƏƌƘƿƹƎƏƌƘƹƋƊƹƈƀƍƎźƈƹ
ƍƙƀƈƊƆƹƑƄƇƗƈƊżƹƄƇƄƹƄƍƎƊƌƄƓƀƍƆƄƒƹƍƊŻƘƎƄƅƿƹ
ƎƏƌƘƹſƇơƹƔƀƉƄƎƀƇƀƅƹƄƍƆƏƍƍƎżźƹƄƹſƌƾƹ

ŔźƍƎƌƊƎƏƌƄƃƈ
œƍƀƹŻƊƇƗƕƀƹƎƏƌƄƍƎƊżƹƄƉƎƀƌƀƍƏƠƎƍơƹƈƀƍƎƉƊƅƹ
ƆƏƒƉƀƅƹƄƹƀƀƹƊƍƊŻƀƉƉƊƍƎơƈƄƾƹœƹţƊƍƍƄƄƹƉźŻƄƌźƠƎƹ
ƋƊƋƏƇơƌƉƊƍƎƗƹżƄƉƉƘƀƹƎƏƌƘƹżƹŝƌźƍƉƊſźƌƍƆƊƈƹ
ƆƌźƀƿƹŽźƍƎƌƊƈźƌƕƌƏƎƘƋƊƹŝźżƆźƃƏƹƄƹŝźƈƓźƎƆƀƿƹ
ƌƘŻƉƘƀƹƎƏƌƘƹżƹőƍƎƌźƒźƉƄƿƹƍƀżƀƌƉźơƹƆƏƒƉơƹ
ŝźƌƀƇƄƄƿƹƜƆƊŽźƍƎƌƊƉƊƈƄơƉźƹőƇƎźƀƹƄƹſƌƾƹ
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ŝƇƠƓƀżƘƀƹƎƀƉſƀƉƔƄƄƹ
ƉźƹƌƘƉƆƀƹƊƃſƊƌƊżƄƎƀƇƗƉƊŽƊƹƎƏƌƄƃƈź

ţƊƍƍƄơ

ŤƀƈƀƅƉƘƀƹƋƌƊŽƌźƈƈƘƹƊƃſƊƌƊżƇƀƉƄơƹƄƹƍƊżƈƀƍƎƉƊƀƹƋƌƊƂƄżźƉƄƀ
ŢƌƊƒƊƂſƀƉƄƀƹƋƌƊŽƌźƈƈƹƊƃſƊƌƊżƇƀƉƄơƹƄƹƋƌƊƑƄƇźƆƎƄƆƄƹƍƊżƈƀƖźƠƎƹƍƹżƊƃƈƊƂƉƊƍƎƗƠƹ
ƋƌƊżƀſƀƉƄơƹżƌƀƈƀƉƄƹƍƹƍƀƈƗƀƅƾƹťźƆƿƹżƹƆƇƄƉƄƆźƒƹƋƊơżƇơƠƎƍơƹƍƀƈƀƅƉƘƀƹƋƌƊŽƌźƈƈƘƿƹƌźƍƍƓƄƎźƉƉƘƀƹ
ƆźƆƹƉźƹżƃƌƊƍƇƘƒƿƹƎźƆƹƄƹƉźƹſƀƎƀƅƾƹŖƇơƹƆƊƈƑƊƌƎƉƊŽƊƹƋƌƀŻƘżźƉƄơƹżźƂƉƊƹƉźƇƄƓƄƀƹƍƀƈƀƅƉƘƒƹ
ƉƊƈƀƌƊżƿƹźƹƎźƆƂƀƹƌźƃżƇƀƓƀƉƄƅƹƉźƹƎƀƌƌƄƎƊƌƄƄƹſƇơƹſƀƎƀƅƹƄƹżƃƌƊƍƇƘƒƾ

šƃſƊƌƊżƄƎƀƇƗƉƘƀƹƋƌƊŽƌźƈƈƘƹƋƌƊſƊƇƂƄƎƀƇƗƉƊƍƎƗƠƹƤǖƦƹſƉơƹƄƹƦǖƪƹſƉƀƅ
œƹƍżơƃƄƹƍƹƊŻƖƀƅƹƎƀƉſƀƉƔƄƀƅƹƉźƹŚšřƿƹƄƃƈƀƉƀƉƄƀƈƹƊŻƌźƃźƹƂƄƃƉƄƿƹƊŽƌźƉƄƓƀƉƉƘƈƹżƌƀƈƀƉƉƘƈƹ
ƌƀƍƏƌƍƊƈƹƄƹƊſƉƊżƌƀƈƀƉƉƘƈƹƌƊƍƎƊƈƹƋƊƋƏƇơƌƉƊƍƎƄƹƆƌźƎƆƊƍƌƊƓƉƘƒƹƋƊƀƃſƊƆƹƄƹƎƏƌƊżƹżƘƒƊſƉƊŽƊƹ
ſƉơƹƋƊơżƄƇƍơƹżƘƍƊƆƄƅƹƍƋƌƊƍƹƉźƹƆƊƌƊƎƆƄƀƹƋƌƊŽƌźƈƈƘƾƹśƒƹƆƇƠƓƀżƘƀƹƊƍƊŻƀƉƉƊƍƎƄǀƹżƘƍƊƆźơƹ
ƄƉƎƀƉƍƄżƉƊƍƎƗƿƹƋƀƌƍƊƉźƇƄƃźƔƄơƹƄƹƑƊƆƏƍƹƉźƹƆƊƉƆƌƀƎƉƏƠƹƔƀƇƗƹǜżƊƍƍƎźƉƊżƇƀƉƄƀƹƍƉźƿƹƍƉƄƂƀƉƄƀƹ
ƍƎƌƀƍƍźƿƹŻƘƍƎƌƘƅƹƓƀƆźƋƿƹſƀƎƊƆƍǝƾƹ

ŨƊƆƏƍƹƉźƹƋƌƀżƀƉƎƄżƉƏƠƹƈƀſƄƔƄƉƏ
œƹƍƊżƌƀƈƀƉƉƘƒƹƍźƉźƎƊƌƄơƒƹƄƹŽƊƍƎƄƉƄƔźƒƹƌźƍƕƄƌơƠƎƹƆƊƇƄƓƀƍƎżƊƹƋƌƊŽƌźƈƈƿƹƉźƋƌźżƇƀƉƉƘƒƹ
ƉźƹƓƀƆźƋƘƊƌŽźƉƄƃƈźƹƄƹƋƌƊƑƄƇźƆƎƄƆƏƹżƊƃƌźƍƎƉƘƒƹƄƃƈƀƉƀƉƄƅƾƹųƎƊƹƍżơƃźƉƊƹƍƹƌƊƍƎƊƈƹƃźŻƊƎƘƹ
ŽƌźƂſźƉƹƊƹƃſƊƌƊżƗƀƹƄƹƂƀƇźƉƄƀƈƹƋƌƀſƊƎżƌźƎƄƎƗƹƌźƃżƄƎƄƀƹŻƊƇƀƃƉƀƅƾƹŖźƉƉźơƹƎƀƉſƀƉƔƄơƹ
ƊŻƀƍƋƀƓƄżźƀƎƹżƘƍƊƆƄƅƹƍƋƌƊƍƹƉźƹƏƍƇƏŽƄƹżƹƍżơƃƄƹƍƹŻƊƇƗƕƄƈƹƊƒżźƎƊƈƹźƏſƄƎƊƌƄƄƹ
ƋƊƹƍƌźżƉƀƉƄƠƹƍƹƆƇźƍƍƄƓƀƍƆƄƈƄƹƍźƉźƎƊƌƄơƈƄƿƹŽſƀƹƊŻƘƓƉƊƹƋƌƊƒƊſơƎƹƇƀƓƀƉƄƀƹƎƊƇƗƆƊƹƇƠſƄƹ
ƍƹƉźƇƄƓƄƀƈƹƊƋƌƀſƀƇƀƉƉƘƒƹŻƊƇƀƃƉƀƅƾƹ

ţƊƍƎƹƍƋƌƊƍźƹƉźƹƍźƉźƎƊƌƉƊ-ƆƏƌƊƌƎƉƘƅƹƊƎſƘƒƹ
ŤźƉźƎƊƌƄƄƹƋƀƌƀƍƎźƇƄƹźƍƍƊƔƄƄƌƊżźƎƗƍơƹƄƍƆƇƠƓƄƎƀƇƗƉƊƹƍƹƇƀƓƀƉƄƀƈƹƒƌƊƉƄƓƀƍƆƄƒƹƃźŻƊƇƀżźƉƄƅƾƹ
ťźƆƂƀƹƄƒƹƍƎźƇƄƹƓźƖƀƹżƘŻƄƌźƎƗƹƈƊƇƊſƘƀƹƇƠſƄƹƊƎƹƦƣƹƇƀƎƹżƹƍżơƃƄƹƍƹƋƊơżƇƀƉƄƀƈƹƌźƃƉƘƒƹƑƊƌƈźƎƊżƹ
ƋƌƊƂƄżźƉƄơƹƄƹƋƌƊŽƌźƈƈƹƊƃſƊƌƊżƇƀƉƄơƾƹŠźƋƌƄƈƀƌƿƹƓƀƆźƋƘƍƊƍƎƊơƉƄơƹƃſƊƌƊżƗơƹſƇƄƎƀƇƗƉƊƍƎƗƠƹ
1ǖƥƹſƉơƾƹťźƆ, ƃźƹƤƣƹƇƀƎƹƓƄƍƇƀƉƉƊƍƎƗƹƇƠſƀƅƹżƹƍźƉźƎƊƌƉƊ-ƆƏƌƊƌƎƉƘƒƹƊƌŽźƉƄƃźƔƄơƒƹƏżƀƇƄƓƄƇźƍƗƹ
ƉźƹƤƬȗƹǗƍƹƩƿƨƹƈƇƉƹſƊƹƪƿƪƹƈƇƉƹƓƀƇƊżƀƆƾ



ţźƃſƀƇƹƣƧ

şŗřŖŦŠőţšŖŠůŜƹ
šŢůťƹśƹťŗŠŖŗŠūśśƹ
ŠőƹţůŠŝŗƹŢţŗşśőŞŮŠůũƹ
šŚŖšţšœśťŗŞŮŠůũƹ
ŝŦţšţťšœ



23

şƀƂſƏƉźƌƊſƉƘƀƹƎƀƉſƀƉƔƄƄƹ
ƉźƹƌƘƉƆƀƹƊƃſƊƌƊżƄƎƀƇƗƉƘƒƹƏƍƇƏŽ

œƊƍƎƊƓƉƘƀƹƈƀƎƊſƄƆƄƹżƹƍƊƓƀƎźƉƄƄƹ
ƍƹƃźƋźſƉƊƅƹƈƀſƄƔƄƉƊƅ
ŝƏƌƊƌƎƘƹƍƊƀſƄƉơƠƎƹżƊƍƎƊƓƉƘƀƹƋƌźƆƎƄƆƄƹ
ƊƃſƊƌƊżƇƀƉƄơƹǜźƠƌżƀſźƿƹƎƌźſƄƔƄƊƉƉźơƹƆƄƎźƅƍƆźơƹ
ƈƀſƄƔƄƉźƿƹƅƊŽźƿƹƈƀſƄƎźƔƄơƿƹƌƀƅƆƄƹƄƹſƌƾǝƹ
ƍƹƋƀƌƀſƊżƘƈƄƹƃźƋźſƉƘƈƄƹƈƀſƄƔƄƉƍƆƄƈƄƹ
ƎƀƒƉƊƇƊŽƄơƈƄƹǜƈƊƇƀƆƏƇơƌƉźơƹſƄźŽƉƊƍƎƄƆźƿƹ
ŽƀƉƀƎƄƓƀƍƆƊƀƹƎƀƍƎƄƌƊżźƉƄơƿƹźƋƋźƌźƎƉƘƀƹ
ƋƌƊƔƀſƏƌƘƹƄƹſƌƾǝƾƹ

SHA (śƍƋźƉƄơǝƹǗ
źƠƌżƀſƄƓƀƍƆƄƀƹƄƹżƊƍƎƊƓƉƘƀƹ
ƋƌźƆƎƄƆƄƹƍƊƓƀƎźƠƎƍơƹ
ƍƹƆźƌſƄƊƇƊŽƄƀƅƿƹ
ƊƉƆƊƋƌƊƑƄƇźƆƎƄƆƊƅ, 
ŽƀƉƀƎƄƓƀƍƆƄƈƹƍƆƌƄƉƄƉŽƊƈƾƹ

ŠźƏƓƉƘƅƹŻƄƊƒźƆƄƉŽƄƹſƊƇŽƊƇƀƎƄƀ
ţƊƍƎƹƄƉƎƀƌƀƍźƹƆƹanti-agƀ-ƈƀſƄƔƄƉƀǀƹƎƀƌźƋƄƄƹ
ƍƹƄƍƋƊƇƗƃƊżźƉƄƀƈƹƍƎżƊƇƊżƘƒƹƆƇƀƎƊƆƿƹƋƇźƃƈƊƎƀƌźƋƄƄ, 
ƋƀƋƎƄſƉƊƅƹƎƀƌźƋƄƄƿƹƆƌƄƊƎƀƌźƋƄƄƾƹšƍƉƊżƉƘƀƹƃźſźƓƄƹ
ŻƄƊƒźƆƄƉŽźǀƹƋƌƀżƀƉƎƄżƉƊƀƹƃſƊƌƊżƗƀƿƹƊƈƊƇƊƂƀƉƄƀƿƹ
ƋƊżƘƕƀƉƄƀƹƏƌƊżƉơƹƜƉƀƌŽƄƄƹƄƹźƆƎƄżƉƊƍƎƄƾƹ

Lanserhof  Sylt (ŔƀƌƈźƉƄơǝƹǗ
ƄƉƉƊżźƔƄƊƉƉƘƀƹƋƊſƒƊſƘƹ
żƹŻƄƊƒźƆƄƉŽƀǀƹŻƄƊƈƀƎƌƄơƹ
ƄƹƈƊƇƀƆƏƇơƌƉƘƀƹƎƀƍƎƘƹſƇơƹ
ƊƔƀƉƆƄƹƍƊƍƎƊơƉƄơƹƊƌŽźƉƄƃƈźƹ
ƉźƹƆƇƀƎƊƓƉƊƈƹƏƌƊżƉƀƾƹ

ŤżơƃƗƹwellness ƄƹƈƀƉƎźƇƗƉƊŽƊƹƃſƊƌƊżƗơ
śƉƎƀŽƌźƔƄơƹżƹƋƌƊŽƌźƈƈƏƹƋƍƄƒƊƎƀƌźƋƄƄƿƹſƘƒźƎƀƇƗƉƘƒƹ
ƎƀƒƉƄƆƿƹƈƀſƄƎźƔƄƅƿƹƋƌƊŽƌźƈƈƹƋƊƹƏƋƌźżƇƀƉƄƠƹ
ƎƌƀżƊƂƉƊƍƎƗƠƹƄƹƎƾƹſƾƹŠźŻƄƌźƠƎƹƋƊƋƏƇơƌƉƊƍƎƗƹƍƌƀſƄƹ
ƎƏƌƄƍƎƊżƹƄƹƋƌƊŽƌźƈƈƘƹƈƀƉƎźƇƗƉƊŽƊƹſƀƎƊƆƍźǀƹƋƊƇƉƊƀƹ
ƊƎƆƇƠƓƀƉƄƀƹƊƎƹŽźſƂƀƎƊżƿƹƎƌƀƉƄƌƊżƆƄƹƊƍƊƃƉźƉƉƊƍƎƄƿƹ
ƔƄƑƌƊżƘƀƹſƄƀƎƘƾƹ

Ananda in the Himalayas 
(śƉſƄơǝƹǗƉźƹƆƏƌƊƌƎƀƹ
ƏſƀƇơƀƎƍơƹƊƍƊŻƊƀƹżƉƄƈźƉƄƀƹ
ƋƍƄƒƊƜƈƊƔƄƊƉźƇƗƉƊƈƏƹ
ƍƊƍƎƊơƉƄƠƹƓƀƌƀƃƹ
ƋƍƄƒƊƇƊŽƄƓƀƍƆƄƀƹƎƌƀƉƄƉŽƄƿƹ
ŽƌƏƋƋƊżƘƀƹƈƀſƄƎźƔƄƄƹ
ƄƹƄƉſƄżƄſƏźƇƗƉƘƀƹ
ƆƊƉƍƏƇƗƎźƔƄƄƹƍƹƋƍƄƒƊƇƊŽźƈƄƾƹ

SHA (śƍƋźƉƄơǝƹ

Wellness-ƆƏƌƊƌƎƹc ƑƊƆƏƍƊƈ
Ɖźƹanti-ageƿƹƈƀƎźŻƊƇƄƓƀƍƆƊƀƹƃſƊƌƊżƗƀƹ
ƄƹżƊƍƎƊƓƉƏƠƹƈƀſƄƔƄƉƏ
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şƀƂſƏƉźƌƊſƉƘƀƹƎƀƉſƀƉƔƄƄƹ
ƉźƹƌƘƉƆƀƹƊƃſƊƌƊżƄƎƀƇƗƉƘƒƹƏƍƇƏŽ

VIVAMAYR (őżƍƎƌƄơǝƹ

ŝƏƌƊƌƎƹƊƍƉƊżźƉƹƉźƹƋƌƄƉƔƄƋźƒƹ
şźƅƀƌ-ƎƀƌźƋƄƄ

ŢƀƌƍƊƉźƇƄƃƄƌƊżźƉƉƘƅƹƋƊƒƊſ
ŔƊƍƎơƈƹƋƌƀſƊƍƎźżƇơƠƎƍơƹƄƉſƄżƄſƏźƇƗƉƊƹ
ƋƊſƊŻƌźƉƉƘƀƹƋƌƊŽƌźƈƈƘƿƹƊƍƉƊżźƉƉƘƀƹƉźƹ
ƄƒƹƋƊƎƌƀŻƉƊƍƎơƒƹƄƹƔƀƇơƒƾƹŒƇźŽƊſźƌơƹƜƎƊƈƏƹ
ƜƑƑƀƆƎƄżƉƊƍƎƗƹƋƌƊŽƌźƈƈƹƍƎƌƀƈƄƎƀƇƗƉƊƹżƊƃƌźƍƎźƀƎƿƹ
źƹƎźƆƂƀƹƋƊżƘƕźƀƎƍơƹƏſƊżƇƀƎżƊƌƀƉƉƊƍƎƗƹŽƊƍƎƀƅƾ

COMO Shambhala Retreat 
(śƉſƊƉƀƃƄơǝƹǗƍƊƃſźƉƄƀƹ
ƏƉƄƆźƇƗƉƘƒƹƋƌƊŽƌźƈƈƹƅƊŽƄƿƹ
ƈƀſƄƎźƔƄƄƿƹƋƄƎźƉƄơƿƹƑƄƎƉƀƍźƹ
ƉźƹƊƍƉƊżƀƹƊƍƊŻƀƉƉƊƍƎƀƅƹƄƹ
ƋƊƆźƃźƉƄƅƹŽƊƍƎƀƅƾƹ

şƄƆƌƊŻƄƊƈƉƘƅwellness
ŠƊżƘƅƹƎƌƀƉſƿƹźƆƔƀƉƎƄƌƏƠƖƄƅƹżƉƄƈźƉƄƀƹ
ƉźƹƃſƊƌƊżƗƀƹƈƄƆƌƊŻƄƊƈźǜƈƄƆƌƊƊƌŽźƉƄƃƈƊżƿƹ
ƊŻƄƎźƠƖƄƒƹżƹƊƌŽźƉƄƃƈƀƿƹƊƍƊŻƀƉƉƊƹżƹƆƄƕƀƓƉƄƆƀǝƾƹ
ŢƌźżƄƇƗƉƘƅƹŻźƇźƉƍƹƈƄƆƌƊŻƄƊƈźƄŽƌźƀƎƹƆƇƠƓƀżƏƠƹ
ƌƊƇƗƹżƹƋƊſſƀƌƂźƉƄƄƹƃſƊƌƊżƗơƿƹƏƇƏƓƕƀƉƄƄƹ
ƄƈƈƏƉƄƎƀƎźƿƹƈƀƉƎźƇƗƉƊƈƹƍƊƍƎƊơƉƄƄƹƄƹƈƀƎźŻƊƇƄƃƈƀƾ

VIVAMAYR (őżƍƎƌƄơǝƹǗ
ƋƀƌƍƊƉźƇƄƃƄƌƊżźƉƉƘƀƹſƄƀƎƘƹ
ſƇơƹƏƇƏƓƕƀƉƄơƹƈƄƆƌƊŻƄƊƈź
ƄƹƋƌƊƔƀſƏƌƘƹƋƊƹƊƓƄƖƀƉƄƠƹ
ƆƄƕƀƓƉƄƆźƹƄƹżƊƍƍƎźƉƊżƇƀƉƄƠƹ
ŻźƇźƉƍźƹƈƄƆƌƊƑƇƊƌƘƾƹ

ŦƇƏƓƕƀƉƄƀƹƆźƓƀƍƎżźƹƍƉź
ŤƊƉƹǗżźƂƉƘƅƹźƍƋƀƆƎƹƃſƊƌƊżƗơƹƄƹŻƇźŽƊƋƊƇƏƓƄơƾƹ
ŤƊƉƹƍƓƄƎźƀƎƍơƹƊƍƉƊżƊƅƹſƇơƹżƊƍƍƎźƉƊżƇƀƉƄơƹ
ƊƌŽźƉƄƃƈźƿƹƏƇƏƓƕƀƉƄơƹƏƈƍƎżƀƉƉƊƅƹƄƹƑƄƃƄƓƀƍƆƊƅƹ
ƌźŻƊƎƊƍƋƊƍƊŻƉƊƍƎƄƿƹźƹƎźƆƂƀƹƋƊſſƀƌƂźƉƄơƹ
ƋƍƄƒƊƜƈƊƔƄƊƉźƇƗƉƊŽƊƹƍƊƍƎƊơƉƄơƾƹ

Amanpuri  (ťźƄƇźƉſǝƹǗ
ƋƌƊŽƌźƈƈƘƿƹƉźƋƌźżƇƀƉƉƘƀƹ
ƉźƹƏƇƏƓƕƀƉƄƀƹƍƉźƹǜƈźƍƍźƂƄƿƹ
ſƘƒźƎƀƇƗƉƘƀƹƋƌźƆƎƄƆƄƿƹ
źƌƊƈźƎƀƌźƋƄơǝƾƹ
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Clinique La Prairie
ŬżƀƅƔźƌƄơ

şƀƂſƏƉźƌƊſƉƘƀƹƊƃſƊƌƊżƄƎƀƇƗƉƘƀƹƆƏƌƊƌƎƘ

Clinique La PrairieǜƊƍƉƊżźƉźƹżƹƤƬƦƤƹŽƾǝƹǗƑƇźŽƈźƉƹżƹƊŻƇźƍƎƄƹ
ſƊƇŽƊƇƀƎƄơƿƹƋƌƀżƀƉƎƄżƉƊƅƹƈƀſƄƔƄƉƘƹƄƹanti-ageƾƹŝƇƄƉƄƆźƹƍƊƓƀƎźƀƎƹ
ƉźƏƓƉƏƠƹƈƀſƄƔƄƉƏƿƹƍƊŻƍƎżƀƉƉƏƠƹƆƇƀƎƊƓƉƏƠƹƎƀƌźƋƄƠƹ*VnƹExtracts
ƄƹŽƇƏŻƊƆƄƅƹƋƊſƒƊſƹƆƹƄƉſƄżƄſƏźƇƗƉƊƅƹƃźŻƊƎƀƾƹ

ŢƌƊŽƌźƈƈƘǀƹMaster Detox , Revitalisation ǜƍƊŻƍƎżƀƉƉźơƹƆƇƀƎƊƓƉźơƹ
ƋƌƊŽƌźƈƈźǝƿƹRebalancing , Weight Optimization , Better Sleep, 
Longevity , Brain Potential , \ÖĂǧě/ ®ĉāÖĂǧěHealth , Immunity
BoostƿƹƄƉſƄżƄſƏźƇƗƉƘƀƹƋƌƊŽƌźƈƈƘƹƋƊƹƌƀƃƏƇƗƎźƎźƈƹſƄźŽƉƊƍƎƄƆƄƹ
Ƅƹſƌƾ

ŠƊƈƀƌƉƊƅƹƑƊƉſǀƹClinique La PrairieƊŻƙƀſƄƉơƀƎƹƆƇƄƉƄƆƏƹ
ƄƹƇƠƆƍƊżƘƅƹƊƎƀƇƗƾƹŠƊƈƀƌƉƊƅƹƑƊƉſƹǗƊƆƊƇƊƹƦƨǖƧƣƹƉƊƈƀƌƊżƾƹ
ŔƇźżƉƘƅƹƋźżƄƇƗƊƉƹǜVÀƹq×ěéÒÖĂÌÖ) ǗƄƍƎƊƌƄƓƀƍƆƊƀƹƃſźƉƄƀƹƍƹ
ƉƊƈƀƌźƈƄƹżƹƆƇźƍƍƄƓƀƍƆƊƈƹƍƎƄƇƀƿƹ*æÃĢÖÀħǗƌƊƍƆƊƕƉƘƀƹƇƠƆƍƘƹ
ƍƹżƄſƊƈƹƉźƹƊƃƀƌƊƹƄƹƄƃƘƍƆźƉƉƊƅƹƊƎſƀƇƆƊƅƿƹ\ÖÒéÌÀûƹ*ÖĂĢÖėƹrooms
ǗŻƊƇƀƀƹƈƄƉƄƈźƇƄƍƎƄƓƉƘƀƿƹnėéĲÀĢÖƹVillasǗſƇơƹ­Gn-ƆƇƄƀƉƎƊżƹƍƹ
ƋƊƇƉƊƅƹźżƎƊƉƊƈƄƀƅƹƄƹƊƎſƀƇƗƉƘƈƹƋƀƌƍƊƉźƇƊƈƾƹœƍƀƹƉƊƈƀƌźƹ
ƊƍƉźƖƀƉƘƹƍƄƍƎƀƈźƈƄƹƍƉźƿƹŻƄƊƆƇƄƈźƎƄƓƀƍƆƄƈƹƆƊƉƎƌƊƇƀƈƿƹ
ƄƉſƄżƄſƏźƇƗƉƊƅƹƍƄƍƎƀƈƊƅƹźƌƊƈźƎƀƌźƋƄƄƿƹźƉźƎƊƈƄƓƀƍƆƄƈƄƹ
ƋƊſƏƕƆźƈƄƾ

ŢƄƎźƉƄƀǀƹ*æÖàǧěTableǗƌƀƍƎƊƌźƉƹhaute cuisine
ƍƹƄƉſƄżƄſƏźƇƗƉƘƈƹƋƊſƒƊſƊƈƾƹśƍƋƊƇƗƃƏƠƎƍơƹƎƊƇƗƆƊƹ
ƊƌŽźƉƄƓƀƍƆƄƀƹƄƹƇƊƆźƇƗƉƘƀƹƋƌƊſƏƆƎƘƾƹţźƔƄƊƉƘƹƌźƃƌźŻźƎƘżźƠƎƹ
ƉƏƎƌƄƔƄƊƇƊŽƄƄƹżƌźƓƄƾƹőƇƆƊŽƊƇƗƹƄƹƆƊƑƀƄƉƹƄƍƆƇƠƓƀƉƘƾ

šƍƊŻƀƉƉƊƍƎƄǀƹƆƇƄƉƄƆźƹŽźƌźƉƎƄƌƏƀƎƹƋƊƇƉƏƠƹ
ƆƊƉƑƄſƀƉƔƄźƇƗƉƊƍƎƗƹƄƹżƘƍƊƆƄƅƹƏƌƊżƀƉƗƹƍƀƌżƄƍźƿƹżƹƎƊƈƹƓƄƍƇƀƹ
ƋƌƀſƊƍƎźżƇơƠƎƍơƹƇƄƓƉƘƅƹƆƊƉƍƗƀƌƂƿƹƋƀƌƍƊƉźƇƗƉƘƅƹźƍƍƄƍƎƀƉƎƿƹ
ƋƀƌƀżƊſƓƄƆƿƹ­Gn-ſƊƍƎźżƆźƹƉźƹżƀƌƎƊƇƀƎƀƹƄƃƹřƀƉƀżƘƾ


